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“A Educagdo para a Cidadania é parte essencial da formagdo e
desenvolvimento das criangas e jovens, contribuindo para uma
educagdo integral, preparando-as para uma participagéo civica ativa
e para enfrentar os desafios das sociedades atuais. Num mundo cada
vez mais global e interdependente, educar para a cidadania é
capacitar criangas e jovens com os instrumentos necessdrios para
exercerem plenamente os seus direitos e deveres como cidaddos
ativos em sociedades livres, democrdticas e respeitadoras dos

Direitos Humanos.”

In Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025, que aprova

a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania

De acordo com o definido no artigo 32 do Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho, entende-
se por «Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania», a estratégia que visa o
desenvolvimento de competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens com
impacto na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento social
e intercultural, através da componente de Cidadania e Desenvolvimento assumindo-se assim,
como um espaco curricular privilegiado para o desenvolvimento de aprendizagens com impacto
tridimensional na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no relacionamento

social e intercultural.

e
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1- PONTOS DE PARTIDA

No ambito da Educacdo para a Cidadania, na componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos, capacidades, atitudes
e valores que os habilitem para a participacao civica, contribuindo assim para sociedades mais
justas e inclusivas, no quadro da democracia, dos valores constitucionais e da defesa dos Direitos
Humanos. Deste modo as Aprendizagens Essenciais (AE), homologadas pelo Despacho n.°
10637-A/2025, sio o documento de orientacdo curricular base na planificacdo, realizacdo e
avaliacdo do ensino e da aprendizagem, e visam promover o desenvolvimento das dreas de
competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PA). Pretende-
se, ainda, que as aprendizagens essenciais promovam, por um lado, atitudes civicas conscientes
e, por outro lado, relacionamentos interpessoais e sociais responsaveis, que capacitem os
alunos para a participacdo na vida escolar, social e comunitdria e para a avaliagao critica das

implicagdes individuais e coletivas das suas a¢des e escolhas.

As Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento estao organizadas em oito
dimensdes de Educagdo para a Cidadania, as quais se organizam em dois grupos. O primeiro
grupo, obrigatdrio em todos os anos de escolaridade do Ensino Basico e do Ensino Secundario,
é constituido pelas dimensdes “Direitos Humanos”, “Democracia e Instituigées Politicas”,
“Desenvolvimento Sustentdvel” e “Literacia Financeira e Empreendedorismo”. O segundo
grupo, é composto pelas dimensdes “Pluralismo e Diversidade Cultural”, “Media”, “Saude” e
“Risco e Seguran¢a Rodovidria”, obrigatdrio no 1.2 ciclo do Ensino Basico, no conjunto dos 2.2
e 3.2 ciclos do Ensino Basico, e no Ensino Secundario cabendo a escola escolher o(s) ano(s) de

escolaridade em que cada uma das dimensodes vai ser desenvolvida.

e
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2- IMPLEMENTACAO E ORGANIZACAO

A estruturacdo das aprendizagens por niveis e ciclos de escolaridade tem subjacente o
entendimento de que, ao longo de um nivel/ciclo, os alunos tém oportunidade de realizar um
percurso educativo em que os conhecimentos, as capacidades, as atitudes e os valores serao
mobilizados de uma forma gradual, complexificados a medida que os alunos intensificam e
alargam as experiéncias de aprendizagem e as suas vivéncias. Nesta perspetiva, as
aprendizagens definem o que se considera essencial que todos os alunos desenvolvam até ao
final de cada nivel/ciclo de escolaridade. A diversidade das Ag¢des Estratégicas de Ensino devem
privilegiar o papel ativo dos alunos no processo de aprendizagem, sublinhando a importancia
da dimensdo vivencial da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Esta
componente curricular constitui-se como uma area de trabalho transversal, de articulagdo
disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar, que potencia o desenvolvimento de
projetos que mobilizem aprendizagens das diferentes disciplinas, no ambito da Estratégia de
Educacdo para a Cidadania da Escola. Sendo que esta disciplina de base integradora que
harmoniza a pratica regular educativa com a vivéncia prépria de cada escola constitui-se como
uma disciplina auténoma de organizacdo anual, com aulas de 45 minutos, com avaliagdo

guantitativa no 22 e 32CEB quantificada numa escala numéricade 1 a 5.

No ensino secunddrio cada escola decide a forma como a implementa, mas
independentemente das op¢des adotadas a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo
é objeto de avaliacdo sumativa, sendo a participacdao nos projetos desenvolvidos neste ambito

registada no certificado do aluno, podendo, entre outras op¢des, adotar:

> A oferta como disciplina auténoma;

> A pratica de coadjuvac¢do, no ambito de uma disciplina;

> O funcionamento em justaposicdo com outra disciplina;

> A abordagem, no ambito das diferentes disciplinas da matriz, dos temas e

projetos, sob coordenacdo de um dos professores da turma ou grupo de alunos.
Na EBSQF a opcao foi pela abordagem no ambito das diferentes disciplinas com uma carga

horaria minima de 14 horas, dinamizada pelo Diretor de Turma, ndo havendo lugar a avaliacdo
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sumativa por nao ser uma area disciplinar. Havera registo anual no certificado do aluno, tal como
consta no Decreto-Lei n.2 55/2018 de 06 de julho que complementarmente ao artigo 152, refere
no artigo 282 que: 4 - “No ensino secunddrio, independentemente das opgbes adotadas pela
escola, (...), a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avalia¢do sumativa,
sendo a participagdo nos projetos desenvolvidos neste dmbito registada no certificado do aluno.”

Tratando-se de dimensdes com uma dimensado transversal sao mobilizados contributos
das diferentes componentes do curriculo de modo a possibilitar o cruzamento das
aprendizagens essenciais e conteudos das diferentes disciplinas, tendo como referencial as
aprendizagens essenciais das oito dimensdes de Educacdo para a Cidadania, definidas para o
Ensino Secundario e homologadas pelo despacho n.2 10637-A/2025, de 9 de setembro. Cabe
aos professores do conselho turma em consonancia com a equipa da coordenacdo de Cidadania
e Desenvolvimento definir as atividades a desenvolver devendo estas ser concretizadas em
acdes, campanhas, projetos, debates e outros e enriquecidas através de parcerias externas a
escola.

As competéncias a desenvolver pelos alunos sdo as inscritas no Perfil do Aluno e devem

ser explicitadas no momento da planificacdo da atividade/projeto.

e
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2.1- Plano de Turma

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, enquanto referencial da componente

curricular de Cidadania e Desenvolvimento, aprovada pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.2

127/2025, de 29 de agosto, prevé a elaboracdo do Plano de turma.

O plano de turma é elaborado em reunido de conselho de turma, no inicio do ano letivo (com a
participacao dos representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacgdo).

No plano devem constar a dimensdo do 2.2 grupo de Educacdo para a Cidadania a implementar,
as iniciativas e as visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar.

O plano deverd ser aprovado em reunido de conselho de turma, no qual devem participar os
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacao.

Apds aprovacao do plano, os pais e encarregados de educac¢do deverdo ser informados de todas
as atividades a desenvolver no ambito da concretizacdo dos projetos que envolvam a Educacao
para a Cidadania.

O plano é parte integrante do projeto de turma (EBSQF).

No 2.2 ciclo e 3.2 ciclo, o plano de turma é estruturado, contemplando as disciplinas envolvidas,
as atividades previstas, as aprendizagens essenciais das disciplinas envolvidas e as dimensdes

da educacdo para cidadania, de acordo com a tabela seguinte:

Plano de Turma Cidadania e Desenvolvimento/Educag¢io para a Cidadania

. . . " N Numero de
. . Aprendizagens Essenciais das Dimensdes da Educagdo para
Disciplinas Atividades o . ) . tempos
disciplinas envolvidas a Cidadania letivos

No ensino secundario, o plano de turma é estruturado, contemplando as disciplinas envolvidas,
as atividades previstas, as aprendizagens essenciais das diferentes dimensdes da educacdo para
a cidadania abordadas, o nivel de escolaridade em que foram tratadas e o nimero de tempos

letivos previstos, de acordo com as tabelas seguintes:

e
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Direitos Humanos 109,, 11.2e 12.2

1. AE: ORGANIZADOR | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ANOE Ne de B. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ATITUDES DISCIPLINA | tempos
EMQUEE | letivos
TRATADO previstos

Dimensao) ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Direitos Humanos * Reconhecer o papel das politicas publicas » Analise conjunta de documentos em diversos
na protecdo de pessoas e grupos em suportes (videos, fotografias, jornais, ...).
10.2,11.2e12.2 situagdo de maior vulnerabilidade.

« Analisar instrumentos juridicos, nacionais e
internacionais, de protecdo dos Direitos
Humanos a que Portugal estd vinculado
(exs.: Constituicdo da Republica Portuguesa;
Carta Internacional dos Direitos Humanos;
Convencdo sobre os Direitos da Crianga,
Convencdo de Istambul).

Debates orientados que requeiram a
sustentacdo de afirmacbes, formulacdo de
opiniBes, analise de factos e/ou dados e
solugBes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Analisar os desafios globais e temas + Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
controversos de Direitos Humanos. com reflexdo sobre os processos de
aprendizagem e apresentacao de produtos do
trabalho  (relatérios;  videos; podcasts,
portefélios, ...).

Refletir sobre o papel de organizagdes
internacionais, nomeadamente da ONU e do
Conselho da Europa, na defesa dos Direitos
Humanos.

* Propor iniciativas que, no ambito da acdo
do Estado ou da sociedade civil, promovam
a igualdade e a justica social.
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Democracia e Instituigdes Politicas 1092., 11.2 e 12.2

ORGANIZADOR

(Dimens3o)

1 AE:

2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ANO E
DISCIPLINA
EM QUE E
TRATADO

Ne
tempos
letivos
previstos

de

3. AE: AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Democracia e
Instituicdes
Politicas

10.2,11.2e12.2

+ Conhecer os objetivos da Defesa Nacional
fixados na atual Constituicdo da Republica
Portuguesa, na perspetiva da protecdo e defesa
das instituicdes democraticas.

» Analisar a importancia, os contributos e os
limites da Unido Europeia, incluindo na defesa e
salvaguarda da democracia e da paz.

Analisar a relacdo entre estratégias de

seguranca e a manutencdo da paz.

Salientar a importancia dos valores
constitucionais e dos principios éticos e de
integridade para uma governanca democratica.

Refletir, criticamente, sobre o papel dos
cidaddos, do Estado e das organizacGes da
sociedade civil na prevencdo e combate a
corrupgao.

« Refletir, criticamente, sobre desafios atuais da
democracia, entre os quais a pobreza e a
exclusdo social, o discurso de édio, a corrupcao,
e a desigualdade de género, entre outros.

» Andlise conjunta de documentos em
diversos suportes (videos, fotografias,
jornais, ...).

Situacbes que fazer

escolhas/dilemas.

impliqguem

» Debates orientados que requeiram a
sustentacdo de afirmagdes, formulagdo
de opinides, andlise de factos e/ou dados
e solucBes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo sobre os
processos de aprendizagem e
apresentacao de produtos do trabalho

(relatorios; videos; podcasts, portefdlios.

Estratégia de Educag¢do para a Cidadania de Escola
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Desenvolvimento Sustentavel — 10.2, 11.2 e 12.2

1. AE: ORGANIZADOR

(Dimensao)

2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

ANO
DISCIPLINA
EM QUE E

E

Ne de
tempos
letivos
previstos

3. AE: AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO

ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

Desenvolvimento

Sustentavel

10.2,11.2e12.2

 Analisar a relagdo entre as diversas dimensdes
(ambiental,  econdmica, social, ..) do
desenvolvimento sustentavel.

+ Refletir sobre contradicGes entre praticas de
producdo e de consumo, bem como entre estilos
de vida e o equilibrio planetario.

+ Debater desafios atuais do desenvolvimento que
possam justificar mecanismos de governacdo a
escala global.

» Exemplificar iniciativas concretas de cooperagao
internacional.

Propor acdes individuais e coletivas que
contribuam para assegurar o direito ao ambiente
e ao desenvolvimento.

+ Relacionar a importéancia da cidadania global
com questdes do desenvolvimento e da justica
social.

Analisar os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel da Organizacdo das NagBes Unidas,
assim como a sua importancia a escala local e
global.

» Debates orientados que requeiram a
sustentacdo de afirmacdes, formulagdo de
opiniBes, andlise de factos e/ou dados e

solucBes alternativas para resposta a
desafios/problemas.
Aprendizagem por projeto

interdisciplinar, com reflexdo sobre os
processos de aprendizagem e
apresentacdao de produtos do trabalho
(relatorios; videos; podcasts, portefdlios).

« Aprendizagem através de “sala de aula
invertida”, com tema escolhido pelos
alunos, ou sugerido pelo professor.

Estratégia de Educag¢do para a Cidadania de Escola
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Literacia Financeira e Empreendedorismo —10.2, 11.2 e 12.2

1. AE: ORGANIZADOR 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ANOE Ne de 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ATITUDES DISCIPLINA tempos
(Dimensao) EM QUE E letivos ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
TRATADO previstos
Literacia » Comparar diferentes produtos financeiros » Debates orientados para a sustentacao
_ _ e o risco que lhes estd associado. de afirmacdes, formulacdo de opinides,
Financeira e analise de factos e/ou dados e solugBes

» Formular a simulacdo de reclamacdes a
Empreendedorismo | gpresentar  junto das entidades
— 102 11.2e12.2 competentes, em caso de problemas com
I ' prestadores de produtos e servigos
financeiros.

alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Aprendizagem através de
» Validar ideias inovadoras que possam experiéncias/vivéncias (situagBes
gerar valor para o individuo e para a simuladas).
sociedade, tendo por base uma consciéncia
econdmica, social e ecoldgica.

Aprendizagem por projeto

» Discutir o conceito de responsabilidade

. L L interdisciplinar, com reflexdo sobre os
social das organizagdes e 0s seus principios.

processos de aprendizagem e

Elaborar um modelo de negdcio apresentacao de produtos do trabalho.

sustentavel (proposta de valor, estrutura da
cadeia de valor, modelo de rentabilidade,
consciéncia social e ecoldgica). » Pesquisa e partilha de informacdo sobre
0s temas.

» Reconhecer a importancia da ética e da
informacao financeira.
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Pluralismo e diversidade cultural 10.2

1. AE: 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ANOE Ne de 3. AE: ACGES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORGANIZADOR ATITUDES DISCIPLINA tempos ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
(Dimens3o) EM QUE E letivos

TRATADO previstos

Debater a influéncia dos contextos

) historicos, geograficos, econdmicos, politicos - )
Pluralismo e » Andlise conjunta de documentos em

e sociais na construcdo das identidades ) ) o )
e ) diversos suportes (videos, fotografias, jornais,
diversidade individuais e coletivas. )

» Refletir, criticamente, sobre consequéncias

cultural = Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
culturais dos atuais processos de globalizacdo P Ng Por pro) P ’
. . o com reflexdo sobre os processos de
(homogeneizagdo versus diferenciacdo e . .
fragmentacio) aprendizagem e apresentacdo de produtos do
10.2 ' trabalho (relatérios, podcasts, videos,
Analisar  diferentes  formas  de padlets, mapas conceptuais...).

discriminacdo, como racismo, xenofobia,
anticiganismo, islamofobia, antissemitismo,
misoginia, entre outras. » Debates orientados que requeiram a
sustentacao de afirmacgGes, formulagdo de
opiniBes, analise de factos e/ou dados e

* Reconhecer o papel do didlogo intercultural
e do pluralismo na coesdo de sociedades

i solugGes alternativas para resposta a
culturalmente diversas.

desafios/problemas.

* Propor acdes de prevencdo e combate a

. . + Aprendizagem através da
exclusdo e injustica social.

experiéncia/vivéncia (situagdes reais e/ou
simuladas).
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politico-ideoldgicos, econdmicos e sociais.

» Analisar o papel dos media na defesa e na
construcao da democracia pluralista,
considerando  riscos como desinformacao,
manipulacdo, discurso de o&dio e censura
algoritmica.

+ Refletir sobre os beneficios e os desafios da
utilizacdo da inteligéncia artificial na edicdo e
publicacdo de conteddos nas redes sociais,
avaliando questGes de autenticidade, ética e
responsabilidade.

* Propor ag¢des para transformar e melhorar o
ambiente online e o bem-estar na relacdo com o
digital, como forma de prevencdo dos riscos
online (dependéncia, cyberbullying, discurso de
édio, polarizacdo, trolling, sexting, sextorsdo, ...).

» Adotar uma atitude ativa, civica e responsavel
perante os riscos e as oportunidades do digital e
do que podem encontrar online.

Media— 11.2
1. AE: | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E | ANO E | N de | 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORGANIZADOR | ATITUDES DISCIPLINA | tempos ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
(Dimens3o) EM QUE E | letivos
TRATADO previstos
Media + Explicar como os textos medidticos veiculam » Aprendizagem por projeto interdisciplinar, com
110 conceg¢des do mundo e comunicam valores reflexdo sobre os processos de aprendizagem e

apresentacdo de produtos do trabalho (criacdo de
clubes de leitura, radios, jornais, ...).

Iniciativas coletivas de
sensibilizacdo/consciencializacdo para os assuntos
em estudo, na escola e ha comunidade.

 Debates orientados que requeiram a sustentagao
de afirmacdes, formulacdo de opinides, analise de
factos e/ou dados e solucdes alternativas para
resposta a desafios/problemas.

Aprendizagem através de experiéncia/vivéncia
(situagBes reais ou simuladas).

Andlise critica de documentos multimodais
(videos, noticias, programas de televisdo, radios, ...),
seguida de debate orientado, promovendo a
literacia medidtica e o uso ético e informado dos
media.

Estratégia de Educag¢do para a Cidadania de Escola

APROVADO EM CONSELHO PEDAGOGICO EM 3 de DEZEMBRO DE 2025 12




SESCOLA §

o [ STCUNDARIA - Fscola Basica e Secundaria Quinta das Flores, Coimbra

Saude —12.2
1. AE: ORGANIZADOR | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E | ANO E | N2 de | 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimens3o) ATITUDES DISCIPLINA tempos ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
EM QUE E | letivos
TRATADO previstos
Salde + Interagir com base no respeito, no . Aprendizagem por projeto
consentimento e na confianca e sem interdisciplinar, com reflexdo sobre os
discriminacdo, na construcdo de relacdes processos de aprendizagem e
12.0 interpessoais afetivas e ou sexuais saudaveis. apresentacao de produtos do trabalho.
» Reconhecer a responsabilidade de cada  Debates sobre desafios globais e temas
individuo na saude mental e no equilibrio controversos, que requeiram sustentagao
emocional (proprio e das outras pessoas), de afirmagdes, formulacdo de opinides,
em prol do bem-estar individual e coletivo. analise de factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta aos mesmos.
» Compreender os desafios globais de saude
publica e o contributo individual para o bem » Aprendizagem através de partilha de
comum. experiéncias reais.
+ Saber identificar aspetos a valorizar no » Andlise critica de documentos de indole
ambito das relagdes interpessoais afetivas e diversa (artigos cientificos, teorias, ...).
ou sexuais.
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Risco e Seguranga Rodoviaria — 122

1. AE: ORGANIZADOR | 2. AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E | ANO E | N de | 3. AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
(Dimensao) ATITUDES DISCIPLINA tempos ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS
EM QUE E | letivos
TRATADO previstos

Risco e Seguranga |- Reconhecer a importancia do aviso, do « Aprendizagem por projeto interdisciplinar e
o auxilio e dos primeiros socorros, em caso de apresentacdo de produtos do trabalho (videos,
Rodoviaria acidente, como um comportamento de cartazes, podcasts, ...).
cidadania.

* Andlise conjunta de documentos em diversos
12.0 + Refletir sobre a importancia das politicas suportes (videos, fotografias, jornais, ...).
publicas de mobilidade e urbanismo para

. ) , Aprendizagem através de
uma mobilidade mais sustentdvel, segura e T i . )
, experiéncia/vivéncia (situacSes reais e/ou
acessivel. X
simuladas).

» Manifestar comportamentos de prevencao
e mitigacdo de riscos coletivos, acidentes
graves e catastrofes, adequados a uma
cultura de seguranca.

Debates orientados que requeiram a
sustentacdo de afirmacgBes, formulagdo de
opiniBes, anadlise de factos e/ou dados e
solugbes alternativas para resposta a
- Propor medidas que visem a reducdo do desafios/problemas.
risco e a melhoria da seguranca coletiva.

« Andlises comparativas de risco, com base em
mapas e cartas geograficas.
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3- DIMENSOES DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA A
TRABALHAR EM CADA NIVEL E CICLO DE EDUCACAO E ENSINO

As Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento, no que se refere a
“Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores”, estdo organizadas em oito dimensdes de
Educagdo para a Cidadania, as quais se organizam em dois grupos, a operacionalizar da seguinte
forma:

2.2 e 32 ciclos

2.2 grupo
12 Grupo b

Ano de . o . Dimensao a trabalhar
) Dimensodes obrigatdrias em todos os anos de
Escolaridade pelos menos num ano de

escolaridade .
escolaridade

Direitos Humanos; Democracia e Instituicoes
5.¢ Politicas; Desenvolvimento Sustentavel;
Literacia Financeira

Pluralismo e Diversidade
Cultural

Direitos Humanos; Democracia e Instituicoes
6.2 Politicas; Desenvolvimento Sustentavel; Saude
Literacia Financeira

Direitos Humanos; Democracia e Instituicdes
7.2 Politicas; Desenvolvimento Sustentavel;
Literacia Financeira

Risco e Seguranc¢a
Rodoviaria

Direitos Humanos; Democracia e Instituicoes
8.2 Politicas; Desenvolvimento Sustentdvel; Media
Literacia Financeira

Direitos Humanos; Democracia e Instituicoes
9.¢ Politicas; Desenvolvimento Sustentavel; Saude
Literacia Financeira

|
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Ensino Secundario

2.2 grupo
12 Grupo . N grup
Ano de . 5 o Dimensado a trabalhar
. Dimensdes obrigatdrias em todos os anos de
Escolaridade pelos menos num ano de

escolaridade .
escolaridade

Direitos Humanos; Democracia e Instituicoes Pluralismo e
10.@ Politicas; Desenvolvimento Sustentavel; Diversidade
Literacia Financeira Cultural

Direitos Humanos; Democracia e Instituicoes
11.¢ Politicas; Desenvolvimento Sustentavel; Media
Literacia Financeira

o ) L Risco e Seguranc¢a
Direitos Humanos; Democracia e Instituicdes

12.¢ Politicas; Desenvolvimento Sustentavel;
Literacia Financeira Satde

Rodoviaria

4- PROJETOS A DESENVOLVER PELOS ALUNOS

A Cidadania e Desenvolvimento ndo se esgota nas aulas, bem pelo contrario é, na
comunidade escolar, na regido, no pais onde a escola esta inserida que podemos obter a
informagao que permite uma reflexao mais profunda e mais alargada da condigao humana.

Assim no inicio de cada ano letivo e patrocinados pela equipa coordenadora da disciplina
planificar-se-ao atividades inseridas em contexto de sala de aula e em contexto de cidadania
ativa fora deste espaco, com um periodo de vigéncia presumidamente anual, tendo em conta
os dominios e temas a desenvolver enunciados no mapa anterior.

Esta planificacdo ndo deve ser “murada”, antes sim, ter uma plasticidade que lhe permita
assumir novas atividades e projetos surgidos e propostos ao longo do ano e integra-los no

documento inicial com a sua propositura a ndo se cingir unicamente ao corpo docente.

|
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5- PARCERIAS e PROTOCOLOS

Serdao mobilizadas para uma abordagem multinivel todas as parecerias e protocolos de

gue a escola dispde tendo por base o seu Plano Anual de Atividades.

X Biblioteca Escolar

X4 Clube de Ciéncia Viva

X8 Clube Europeu

X4 eTwinning

X Projetos Erasmus + «Everyday life and culture in Europe» e «European step to stop
cyberbullying»

X Plano Nacional de Cinema

X4 Plano Nacional de Leitura

<> SELF

<> Protocolo com o Centro de Exames DELF

X4 Cientificamente Provavel

X Parlamento de Jovens

X Escola Embaixadora do Parlamento Europeu

X Leitura do Ocidente e do Oriente

X Clube de Desporto Escolar o Protocolo com o AE Lousa o Protocolo com a ES D

Dinis

X Protocolo com o AE Coimbra Sul

X Protocolo com a Escola Secundaria de José Falcao, Coimbra

X8 Programa “Escola Segura”

<> UP2U

X Literacia 3Di

X4 Festa do Cinema Francés

X “Conta-nos uma histéria”

|
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< Prémio “Fundagao llidio Pinho”
. A . AL - -
< Intercambios com escolas europeias no ambito de varias atividades decorrentes

dos projetos existentes

<> Centro de Saude Norton de Matos

<> Camara Municipal de Coimbra

<> PSP- Escola Segura

X4 Policia Judiciaria

<> CES - Centro de Estudo Sociais

X Universidade de Coimbra- Diferentes Polos

X4 Sapadores Bombeiros de Coimbra

X Associacdo de Paralisia Cerebral de Coimbra

X4 Junta de Freguesia de Sto Anténio dos Olivais

X Associacdo de Pais e Encarregados de Educacao

< Centros de dia da Santa Casa da Misericordia, Caritas,
X8 Instituto de Conservacao da Natureza

X Banco Alimentar contra a Fome (ONG)

X8 Faculdade de Ciéncia do Desporto e Educacgao Fisica UC
X Faculdade de Psicologia UC

o TEATRAO

X8 Todas as empresas com quem a escola tem protocolos no ambito dos cursos

profissionais de:
o Curso profissional de Técnico de Apoio a Saude o Curso profissional de Técnico de
Apoio a Gestdo Desportiva; o Curso profissional de Técnico de Gestdao de equipamentos

Informaticos;
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6- CRITERIOS DE AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS

A avaliagdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento agora desenvolvida partindo de uma
matriz curricular estruturada em aprendizagens essenciais, permite definir indicadores de avaliacao,
ainda mais objetivos, mas que devem incorporar a articulagao curricular e a interdisciplinaridade,
tendo em consideragdao a enorme variedade de recursos colocados no processo ensino-aprendizagem.

A avaliagcdo devera ter lugar de forma continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as
atividades e aos contextos em que ocorre. Assim, as formas de recolha de informacdo deverdo ser

diversificadas e devem ser utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de avaliagdo.

|
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Escola Basica e Secundaria Quinta das Flores, Coimbra

Critérios de Avaliagdao — Cidadania e Desenvolvimento

2.2 e 32 ciclo

AREAS DE ) Instrumentos
a 0,
REFERENCIAL COMUM COMPETENCIA DOMINIOS DESCRITORES % de
(PASEO) avaliacao
o Reconhece comportamentos e atitudes adequados a sala de aula.

Saber cientifico e
Conhecimento e tecnolégico Participa de forma organizada e com pertinéncia.
informagdo (cientifico, Tem consciéncia da importancia das relagdes humanas na interagdo com os outros.
técnico, tecnoldgico e Raciocinio e resolugdo de
artisticcln) Problemas Demonstra capacidade de cooperagdao com os colegas. Observagio direta

Atitudes e
vEllees Interage com tolerdncia, empatia e responsabilidade, aceitando diferentes pontos de vista. 40%

Pensamento critico e . . . o (Grelhas de

pensamento criativo Compreende a relevancia dos comportamentos na qualidade de vida do individuo e da observagdo/avaliagio)
Mobiliza¢do do sociedade. Trabalhos
conhecimento (raciocinio, | Linguagens e texto Reconhece a importancia da diversidade humana e cultural. individuais e de
resolugdo de problemas . . . . . grupo
espirito critico, trabalho Informaco e Revela responsabilidade social e sentido de cidadania.
experimental) comunicagao Transforma a informacgdo em conhecimento Apresentagdes orais

Sensibilidade estética e Exprime factos, ideias e opiniGes.

Debates

artistica . Analisa criticamente situagOes de cariz social e ambiental.

L L Conhecimentos 30% ) o
Comunicacdo (utilizagdo o o Identifica e compreende conceitos-chave. Fichas de avaliagdo
de diferentes linguagens, Consciéncia e dominio do
criatividade, sensibilidade | €OrPO Reconhece normas, principios e referéncias legais. Produgdo de texto e
estética, dominio do . Relaciona contetidos com situag¢6es do quotidiano e da atualidade. de imagem
corpo) Relacionamento

Interpessoal Realiza, de forma auténoma e responsdvel trabalhos individuais e de grupo Participagdo dos
Procura informagdo em diferentes fontes documentais. alunos em atividades
Desenvolvimento Pessoal o |
; Distingue factos de opinides e reconhece diferentes perspetivas. realizadas na escola e
i e Autonomia
Desenvolvimento pessoal Capacidades 30%

e interpessoal; relagao
com o ambiente

Beme-estar, saude e
ambiente

Propde solugGes para os problemas analisados
Mobiliza técnicas e recursos de acordo com as finalidades educativas dos projetos

Desenvolve pensamento critico: questiona, compara, analisa e argumenta.

na comunidade.
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7- ESTRATEGIAS E ATIVIDADES

Para a concretizagdo de uma aprendizagem efetiva e vincada podem ser utilizadas diversas

formas de motivacdo e/ou concretizacdo de aprendizagens essenciais, como por exemplo:

> Elaboragao de trabalhos individuais;

> Elaboragdo de trabalhos de equipa/grupo;

> Pesquisa e analise documental em diferentes fontes de informacao;

> Elaboracdo de projetos aglutinadores e mobilizadores das aprendizagens

essenciais das diferentes disciplinas;

> Debates;

> Participacdo em palestras e conferéncias;

> Organizacao e planificacdo de exposicdes tematicas;

> Respostas a questionarios;

> Leitura, analise e discussdao de documentos de origem diversificada;

> inter-relacionamento das duas escolas através de parcerias e atuagdes em
conjunto, onde a arte se expressa através da danca, musica, pintura nos temas a estudar,
vincando um trabalho de transversalidade entre projetos que se irdo desenvolver, permitindo
gue os professores e os alunos se envolvam com todas as atividades que se vao desenvolvendo

no ambito da Educacdo para a Cidadania.

> Utilizacdo critica de fontes de informacao;

> Simulagdo de jogos;

> Visitas de Estudo;

> Estudo dentro e fora da sala de aula;

> Atividades de cooperacdo na sociedade em que a escola se insere;
> Suporte individual e colaboracdo entre pares;

> Presenca na escola de membros da comunidade ou convidados;
> Palestras e workshops;

> Aulas de exterior;

|
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8- - AVALIAGAO DA ESTRATEGIA UTILIZADA PELA ESCOLA

No final de cada ano letivo o(a) coordenador(a) de escola da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento fara uma recolha de dados com intencdo de avaliar a estratégia utilizada na
implementacdo da EECE, e propora alteracoes a este documento.

Este documento de recolha de evidéncias praticas, ainda em fase de elaboragao, utilizara dados

constantes de:

X Plano de Turma;

X4 Pautas de avaliacdo final do 32 periodo;

X4 Presenca no Gabinete de Mediagao Disciplinar;
X Plano Anual de Atividades;

< Envolvimento da comunidade educativa;

X Envolvimento da comunidade local;

X Envolvimento da Biblioteca Escolar;

X Envolvimento da EACMC.

|
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https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf

Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho
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