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Iniciativa da Agéncia Espacial
Portuguesa atraiu mais de 700 jovens

”

“Astronauta por um Dia

¢ umainiciativa da Agen-
cia Espacial Portuguesa que
conta com o apoio da Ciéncia
Viva, da Faculdade de Psicologia
e de Ciéncias da Educacio da
Universidade do Porto, e da
Faculdade de Motricidade Hu-
mana da Universidade de Lis-
boa.

Este ano, osjovens candida-
taram-se em nimero recorde,
com 762 candidaturas, dos quais
foram selecionadas 25. Estes
atravessaram meses de provas,
com testes fisicos, psicotécnicos,
de orientacdo espacial e uma
inspecio médica com o objetivo
de certificar que os candidatos
estavam aptos para enfrentar
os desafios da microgravidade,
uma experiéncia que muitos
s6 tém a possibilidade de ver
em video.

Na pdgina de apresentacio
da iniciativa pode ler-se que o
objetivo «& aproximar uma ge-
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0 grupo de partcipantes na ilha de Santa Maria, nos Acores ==

racdo inteira da ideia de que o
espaco também ¢ para ela,
afirma Hugo André Costa, di-
retor executivo da Agéncia Es-
pacial Portuguesa.

Entre os 25 finalistas, que par-
ticiparam no voo parabdlico,
contam-se 14 raparigas ellra-
pazes, com idades entre 14 e 17
anos. Do Porto a Faro, passando
pelas ilhas, vieram de dez dis-
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tritos e regides auténomas, com
Lisboa a ter cinco finalistas, se-
guida de Setubal e Coimbra
(com trés). Madeira e Agores
marcam presenca com um es-
tudante cada. Da regido Centro,
pode dizer-se que participaram
ainda alunos de Viseu e daMa-
rinha Grande. Este ano, junta-
ram-se também 10 jovens da
Estonia. €

Gravidade zero O Espaco Leitura
abordo
H (Mini) Aventuras dos
do Airbus A310 Sete 1- Uma Aventura
Zero-G aCaminho de Casa
Enid Blyton
Oficina do Livro
0,90€

Os Sete vao a caminho

de casa num final de tarde
quando, de repente,

se d& uma grande confusdo

Voo que os 25 jovens selecio-
nados puderam realizar um
conjunto muito diversificado
de atividades relacionadas com
avida de um astronauta. Con-
tactaram com verdadeiros as-

tronautas, como Jean-Frangois
Clervoy com trés missdes no
vaivém espacial e ajovem Sara
Garcfa Alonso. Da experiéncia
que todos referem «como ser
dificil de descrever», os jovens
tém agora uma missio. Dar a
conhecer a experiéncia a ou-
tros jovens. Na Lousa, Laura
vai juntar-se a Tiago Liberato
e vao dar continuidade as pa-
lestras de motivacao.

Jd Leonor Castro e Tomds
Almeida que, até aqui, ainda

A experiéncia
“Astronauta por um dia”
mostra que é algo
possivel para

qualquer jovem
determinado

nao tiveram qualquer apoio
institucional, pretendem agora
reunir esfor¢os para fazer apre-
sentacoes na sua escola, mas
também noutros espacos.

Serd mais uma atividade que
sejunta ao plano didrio de tra-
balho de Leonor e de Tomds.
ambos alunos do Conserva-
tério de Musica, mas que tém
ainda muitas outras atividades,
como a participagio em gru-
pos de jovens, aulas de inglés,
francés, participacdo no
TUMO, além de concursos es-
colares. Sdo também dias in-
tensos, mas que para qualquer
destes jovens, incluindo Laura,
fazem parte das suas motiva-
coes. €

-0 voo parabolico con-
siste num procedimento
complexo de aceleracio e
desaceleracgio. O avido
sobe até cerca de seis mil
metros de altitude antes de
iniciar uma série de mano-
bras de ascensio e queda,
ou parabolas. Em duas ho-
ras, sdo realizadas 15 para-
bolas, em que sdo recria-
dos diferentes ambientes
de gravidade, com vdrias
atividades, como experién-
cias com dgua e acroba-
cias no ar. Na primeira
fase, os passageiros sen-
tem os efeitos da gravi-
dade como se estivessem
em Marte e, na segunda,
na Lua. Na terceira fase é
possivel experimentar
uma sensagao de gravi-
dade zero, em ciclos de
cerca de 20 segundos.€

Disney Baby Stitch P
- O Festival dos Puns S
Disney @ 0 'EST UM
Dom Quixote € S
18,90€

A Lilo e o Stitch passeiam
tranquilamente quando ouvem
um pum ensurdecedor!

Os animais da selva adoram
partidas, entdo os dois

amigos juntam-se aos
pequenos bufadores
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