
Critérios de Avaliação – HISTÓRIA A 
10º/11º/12º Anos 

2025/2026 

 

 (Critérios aprovados em Conselho Pedagógico de 8 de outubro de 2025) 

REFERENCIAL COMUM 
PASEO 

Áreas de Competências 
DOMÍNIOS DESCRITORES (%) 

EXEMPLOS DE 
INSTRUMENTOS 
DE AVALIAÇÃO 

Conhecimento e informa-

ção (científico, técnico, 

tecnológico e artístico) 

 

 

 
Mobilização do conheci-
mento (raciocínio, resolução 
de problemas espírito crítico, 
trabalho experimental) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
Comunicação (utilização de 
diferentes linguagens, criati-
vidade, sensibilidade esté-
tica, domínio do corpo) 
 
 
 

Desenvolvimento pessoal e 
interpessoal; relação com o 
ambiente 

Saber científico e tecnológico 
 
Raciocínio e resolução de 
Problemas 
 
Pensamento crítico e pensa-
mento criativo 
 
Linguagens e texto 
 
Informação e comunicação 
 
Sensibilidade estética e artís-
tica 
 
Consciência e domínio do 
corpo 
 
Relacionamento interpessoal 
 
Desenvolvimento Pessoal e 
Autonomia 
 
Bem-estar, saúde e ambiente 

1-Tratamento da 
Informação / Utili-

zação de Fontes 

• Pesquisar, de forma autónoma, em diferentes suportes de informação, informação 

histórica relevante, manifestando sentido crítico. 

• Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informação implícita e explícita, as-

sim como os respetivos limites para o conhecimento do passado. 

• Analisar textos historiográficos, identificando a opinião do autor e tomando-a como 

uma interpretação suscetível de revisão em função dos avanços historiográficos. 

• Utilizar os conceitos operatórios e metodológicos da disciplina de História. 

35% 
Testes globais 

 

Questões de aula 

 (orais ou escritas) 

 

Apresentações orais 

 

Questionários de 

ideias prévias, de in-

terpretação e de 

compreensão 

 

Fichas de análise de 

documentos históri-

cos 

 

Debate 

 

Trabalhos temáticos 

individuais ou de 

grupo 

 

Trabalhos 

Interdisciplinares 

 

Fichas de autoavalia-

ção 

 

Observação direta 

2-Compreensão 
 Histórica 

• Situar cronologicamente e espacialmente acontecimentos e processos relevantes, re-

lacionando-os com os contextos em que ocorreram. 

• Identificar a multiplicidade de fatores e a relevância da ação de indivíduos ou grupos, 

relativamente a fenómenos históricos circunscritos no tempo e no espaço. 

• Situar e caracterizar aspetos relevantes da História de Portugal, Europeia e Mundial. 

• Relacionar a História de Portugal com a História europeia e mundial, distinguindo ar-

ticulações dinâmicas e analogias/especificidades, quer de natureza temática quer de 

âmbito cronológico, regional ou local. 

• Mobilizar conhecimentos de realidades históricas estudadas para fundamentar opi-

niões, relativas a problemas nacionais e do mundo contemporâneo, e para intervir 

de modo responsável no seu meio envolvente. 

• Problematizar as relações entre o passado e o presente e a interpretação crítica e 

fundamentada do mundo atual. 

40% 

3-Comunicação em  
História 

• Elaborar e comunicar, com correção linguística e de forma criativa, sínteses de assun-

tos estudados. 
15% 

4-Relacionamento 
Interpessoal / De-

senvolvimento 
Pessoal e Autono-

mia 

• Manifestar uma relação interpessoal adequada, com respeito por si próprio e pelos 

outros, ponderando as suas ações em função do bem comum e de acordo com as 

normas de trabalho definidas e o disposto no Regulamento Interno. 

• Evidenciar capacidades de autorregulação, procurando ultrapassar as suas dificulda-

des e melhorar as suas competências. 

• Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificação de um sistema de valores, numa 

perspetiva humanista e dos direitos humanos. 

• Promover o respeito pela diferença, reconhecendo e valorizando a diversidade: ét-

nica, ideológica, cultural, sexual e de padrão de desenvolvimento. 

• Desenvolver a consciência da cidadania e da necessidade de intervenção crítica em 

diversos contextos e espaços. 

10% 


