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Areas de competéncia

Relacional/Atitudinal

conhecimentos adquiridos.

J - Consciéncia e dominio do corpo.
Realiza atividades manipulativas
(controlo e transporte de objetos).

® Assume responsabilidades adequadas e
contratualiza tarefas (por exemplo, no que respeita
a pontualidade e cumprimento de prazos).

- Contribui para o bom funcionamento da aula.
- Segue as orientagBes do professor sobre a organizagdo das atividades e das aulas.
- Em trabalho de grupo/grupo turma foca-se nas tarefas a realizar.

- No trabalho de grupo/grupo turma contribui para as decisdes conjuntas, respeita-as, e
cumpre a sua parte.

g Importancia Indicadores de desempenho EXEMPLOS DE INSTRUMENTOS
Dominios p . Descritores de desempenho de acordo com as dreas de competéncias do Perfil do Aluno . poy ° . ° P . DE AVALIACAO
relativa NGy . N . - (aprendizagens especificas n.2 2 do artigo 20.2 da Portaria n.o 226-A/2018) G
a Saida do Ensino Obrigatdrio e as Aprendizagens Essenciais.
4 - Responde a itens de construgdo apresentando textos estruturados, com tépicos corretos
o E A- Linguagens e textos e utilizando linguagem cientifica adequada.
w @ - .
.g_ -g Compreende, interpreta e expressa, por e Cria representacdes variadas da informagdo - Resolve corretamente exercicios e problemas, explicitando todas as etapas de resolugdo.
a 9 . oo e . . ™ . B . »
S s escrito e oralmente, factos e conceitos; cientifica: relatérios, diagramas, tabelas, graficos, - Recolhe informaggo relevante, interpretando textos, graficos, tabelas e esquemas.
£ o ~ ~
= equagdes, textos ou solugdes. . . L ,
2 .g B -Informagdo e comunicagdo. - ! ) ) N - Recria e estrutura informagdo cientifica em resumos, esquemas ou diagramas.
£ 65% Pesquisa, de forma critica e auténoma N Mob|l|za~d|ferentes fontes'de |r?formag€a}) cientifica | Interpreta procedimentos e compreende as atividades laboratoriais.
=3 em fontes diversas, avaliando e na resolugdo de problemas, incluindo graficos,
8 2 validando informac’éo tabelas, esquemas, diagramas e modelos. - Analisa criticamente resultados de ensaios laboratoriais e apresenta as medigdes com
S 9 ; . ) .
g & o i o Analisa de fendmenos da natureza e situacdes do unidades corretas e com a incerteza associada.
5 ) C - Raciocinio e Resolugdo de Problemas. dia a dia com base em leis e modelos; st - Formula hipéteses e faz previsdes sobre a evolugio de fenémenos e experiéncias, tirando
o5 Usa modelos para explicar um sistema e conclusdes adequadas e multifacetadas
9 ® Formula hipdteses face a um fendmeno natural ou u a .
Q . .z . p
= para'estufiz.ar os efeitos de varla:/els. situagdo do dia a dia - Os trabalhos e relatérios tém boa apresentagdo, formato adequado e respeitam a
Analisa criticamente as conclusdes e faz . trut ¢ -estabelecid ’
previsdes acerca do comportamento do ® Faz previsdes sobre a evolugdo de fendmenos estrutura pre-estabelecida.
_ sistema em estudo naturais e a evolugdo de experiéncias em contexto - Gere adequadamente o tempo e os prazos em trabalhos e em comunicagdes.
] laboratorial i 4 i p
= L. - . - Participa oralmente de forma espontanea e oportuna, com dudvidas ou questdes
c - X 3
o b PensamenFo F"tlco e criativo . pertinentes, ou com comentdrios que revelam sentido critico.
£ Implementa ideias, testa-as e decide !
o sobre a sua exequibilidade. Avalia o ® Realiza trabalho colaborativo em diferentes - Responde a questdes colocadas, formulando hipdteses plausiveis e previsdes acertadas.
o . . . ~ . . L ~
= impacto das suas decisdes. snuslgoes (prOJgt%s L;\terdlsuplmaresf ;esolugao de - Explicita as suas davidas e solicita a orientagiio do professor. TESTES
~ problemas e atividades experimentais). . . o .
© E - Relacionamento interpessoal. o . ltados de atividades laboratoriai - Responde corretamente a desafios e questbes, em atividades praticas. FICHAS DE CONTROLO
= 0, a 2 e di omunica resultados de atividades laboratoriais e .
o 30% Desenvolve e mantém relaces diversas ) ) - Regista dados e observac@es, avalia-os criticamente e tira conclusdes corretas. RELATORIOS
] e positivas entre si e com 0s outros de pesquisa, oralmente e por escrito, usando .
° vocabulario cientifico préprio da disciplina. - Tira conclusdes corretas e avalia criticamente os resultados de atividades laboratoriais. OBSERVACAO
o . .
L] F- Deslenvolwmento pessoal e autor;omla. e Realiza tarefas de planificacio, de implementagio - Organiza e realiza as tarefas propostas autonomamente.
~ E resiliente e persistente, construindo f i )
o . : e de controlo, designadamente nas atividades - Organiza-se de modo a realizar as atividades no tempo disponivel.
9 caminhos personalizados de experimentais.
& aprendizagem. . - Organiza adequadamente a recolha e tratamento de dados de atividades laboratoriais.
& ® Assume a responsabilidade adequada (ao espago . . . - -
G - Bem-estar satide e ambiente. laboratorial e as tarefas ai desenvolvidas). - Faz um registo personalizado de resultados e observagGes de atividades laboratoriais.
Faz escolhas que contribuem para a - Realizo as tarefas e atividades com afinco, iniciando-as logo que elas sdo propostas.
seguranca propria e dos outros. . _ -
£ consciente da importancia da o Trabalha em grupo, desempenhando diferentes Conhece as normas de seguranga no laboratério.
construgdo de um futuro sustentavel. papéis, respeitando e ouvindo os outros. - E pontual e prepara-se para trabalhar de imediato.
o L. L. ® Reorienta o seu trabalho, a partir da explicitagdo - Evita que os assuntos a tratar no intervalo afetem o inicio da aula.
| - Saber cientifico técnico e tecnolégico de feedback do professor. - Manté d didri rad
Compreende processos e fenémenos i ] antem o caderno diario organizado.
. ree P . L] P .
cientificos e tecnolégicos e aplica ) 0'33_"'“ € real|z§ tarefas autonomamente, - Traz os materiais e recursos necessarios para as aulas.
5% identificando obstaculos e formas de os ultrapassar.

As médias das classificagGes de testes, de fichas, de trabalhos e de relatérios sdo arredondadas as décimas.
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