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Como fazer a exposição oral de um tema 

 

 

 

A exposição oral de um tema é o desenvolvimento do seu conteúdo face a 

um público ouvinte. Assim, há que considerar alguns aspetos essenciais:  

A - Como preparar uma exposição? 

 É necessário: 

 escolher o tema que se vai expor; 

 pesquisar informação necessária em livros, Internet, revistas, dicionários, 

enciclopédias, etc.; 

 selecionar a informação recolhida; 

 ordenar as ideias, construindo um texto devidamente  estruturado em 

partes: introdução ao tema (que deve ser breve e apelativa), 

desenvolvimento e conclusão;    

 ler com cuidado o texto construído; 

 fazer as correções necessárias; 

 preparar o material necessário com antecedência (cartazes, ferramentas 

digitais, …). 
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B - Como fazer a exposição? 

 É necessário: 

 apresentar o tema e referir o objetivo do trabalho; 

 apresentar a estrutura do trabalho (introdução, desenvolvimento e 

conclusão); 

 na conclusão: 

 fazer um resumo das ideias mais importantes;  

 expor as dúvidas que ainda se possam colocar; 

 dar a opinião pessoal sobre o tema, referindo o que causou mais 

dificuldades e o que mais agradou; 

 referir o que se aprendeu com o trabalho. 

    - Não te esqueças de: 

 desenvolver o tema sem divagações que possam dispersar a atenção dos 

ouvintes; 

 havendo suporte escrito, não se deve ler, mas explicitar a informação, 

desenvolvendo os tópicos apresentados e concretizando através de exemplos; 

 procurar captar o interesse dos ouvintes, construindo uma apresentação 

pertinente e original; 

 escolher um vocabulário correto e adequado à situação e ao público-alvo; 

 falar com um tom de voz audível para cativar aos ouvintes, pronunciando com 

clareza as palavras; 

 adotar uma postura corporal correta, distribuindo o olhar pelos presentes; 

 por fim, se for pertinente, reservar algum tempo para troca de impressões, 

para quem quiser fazer perguntas, falar do assunto ou acrescentar mais 

coisas.      

 


