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O presente documento divulga informacdo relativa a prova escrita de equivaléncia a
frequéncia do ensino secundario, nos cursos cientifico-humanisticos, da disciplina de Psicologia
B, a realizar em 2025, nas 1.2 e 2.2 fases, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacdo

¢ Caracteristicas e estrutura da prova
e Critérios gerais de classificacao

¢ Duragao

e Material autorizado

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Psicologia B para o 12.2 ano, nomeadamente as areas de
competéncia preconizadas, cuja consecug¢ao é passivel de avaliagdo numa prova escrita de
duracdo limitada.

Caracteristicas e estrutura da prova

A prova inclui itens de selegdo (por exemplo, escolha multipla) e itens de construgdo (por
exemplo, resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacdo articulada de aprendizagens relativas a
mais do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais.

A prova é cotada para 200 pontos, distribuidos por trés grupos de questdes.
A valorizagao relativa dos conteldos é a que se apresenta no Quadro 1.

A estrutura da prova sintetiza-se nos Quadros 1 e 2.
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Quadro 1 — Valorizagdo relativa dos temas e respetivas competéncias na prova

Temas e respetivas competéncias especificas

COTACAO
(em pontos)

1. Processos biologicos

eExplicitar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.

eAnalisar o contributo do inacabamento biolégico do ser humano para a sua
complexidade.

eCaracterizar os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro humanos.
eAnalisar a relagdo entre o cérebro humano e a capacidade de adaptacao.

eExplicitar o papel dos ambientes no tornar-se humano.

de40a120

2. Processos mentais

eCaracterizar os processos cognitivos estruturantes da agao humana.
eCompreender o processo de pensamento humano.

eCaracterizar os processos emocionais.

eAnalisar o papel das emogGes no comportamento humano.

eAnalisar a mente humana como um sistema de constru¢do do mundo.

de 20a 80

3. Processos sociais

eCaracterizar os processos fundamentais de cognicdo social.

eCompreender o conceito de identidade social.

eAnalisar os processos de influéncia entre os individuos.

eCaracterizar os processos de conflito e de cooperagao intergrupal.

eAnalisar a resiliéncia como um processo ndo exclusivo dos recursos internos do
individuo, mas dos contextos em que se move.

de30a70

4. Perspetivas do desenvolvimento humano

eAnalisar os tracos fundamentais das perspetivas do desenvolvimento humano
estudadas, na medida em que cada uma delas tem implicita uma conce¢do de ser

de 20a 50

humano.
Quadro 2 — Numero de itens, tipologia, distribuicdo e cotacdo
. . Distribui¢cdo por | Cotagdo por item
Tipologia de Itens N.2 de Itens
grupo de (em pontos)
questoes
Selecdo Escolha multipla 10 | 05
Resposta restrita 05 Il 20
Construgao
Resposta extensa 01 11 50
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Critérios gerais de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdao para cada item e é expressa por um nimero inteiro. A soma das
cotacdes é de duzentos pontos, convertiveis na escala de 0 a 20 valores (10 pontos = 1 valor).

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos.

Nos itens de sele¢dao (escolha multipla) a cotacdo total do item é atribuida as respostas que
apresentem de forma inequivoca a Unica a opgao correta.

Sado classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

-uma opgao incorreta;
-mais do que uma opgao.

N3o ha lugar a classificagdes intermédias.

Nos itens de construgdo os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta
restrita e extensa apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de
desempenho corresponde uma dada pontuacdo.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que nio atinja o nivel 1 de desempenho no
dominio especifico da disciplina.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa que impliquem a produgdo de um texto, a
classificacdo a atribuir traduz a avaliacdo simultdnea das competéncias especificas da disciplina
e das competéncias de comunicagdo escrita em lingua portuguesa.

A avaliagdo das competéncias de comunicagdo escrita em lingua portuguesa contribui para
valorizar a classificacdo atribuida ao desempenho no dominio das competéncias especificas da
disciplina. Esta valorizagdo corresponde a cerca de 10% da cotacdo do item e faz-se de acordo
com os niveis de desempenho a seguir descritos (Quadro 3).

Quadro 3 — Niveis e descritores de competéncia de comunicagdo escrita

Niveis Descritores de desempenho

Composigdo bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuagdo e/ou de
1 ortografia, ou com erros esporadicos, cuja gravidade ndo implique perda de
inteligibilidade e/ou de sentido.

Composicdo razoavelmente estruturada, com alguns erros de sintaxe, de
2 pontuacdo e/ou de ortografia, cuja gravidade ndo implique perda de
inteligibilidade e/ou de sentido.

Composicdo sem estruturacdo aparente, com erros graves de sintaxe, de
3 pontuagdo e/ou de ortografia, cuja gravidade implique perda frequente de
inteligibilidade e/ou de sentido.
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Duragao
A prova terd uma duracdo de 90 minutos. Ndo havera qualquer periodo de tolerancia.

Material autorizado

As respostas sdo registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino
(modelo oficial). Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de
tinta indelével azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor.
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