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Férias...

E esta é a nossa ultima newsletter deste ano letivo

A newsletter nasceu numa altura em que a escola era
um espaco fechado por forgca da pandemia com o
objetivo de a abrir e a levar a todos vos numa altura
dificil para todos. A escola € agora um lugar aberto,
mas quisemos manter a newsletter como meio de
aproximacao aos pais/EE's. Quantas vezes andamos
apressados no nosso dia a dia, que nem damos conta
do que acontece na escola e 0 quanto nos passa ao
lado.

Damos aqui um destaque muito especial ao Clube de
Alemao que, por esta altura no ano passado era apenas
um sonho e tornou-se realidade gracas a um esforgo
conjunto da escola e dos pais/EE's. Este € o melhor
exemplo de que quando toda a comunidade educativa
se une, a escola pode ser ainda melhor e sao os nossos
filhos/educandos quem sai a ganhar.

Aos que este ano deixam este escola desejamos os
maiores sucessos e felicidade.

A todos voOs desejamos
umas boas ferias.
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REUNIAO COM OS
REPRESENTANTES DE
PAIS

A APEE da Escola Basica e Secundaria Quinta das
Flores reuniu, presencialmente, no passado dia 7

de junho com os representantes de turma para,

em conjunto, fazer o balang¢o do ano letivo que

agora termina, numa légica de melhoria do
préximo ano. Foram ainda recolhidas sugestoes
para a preparagao do inicio do préximo ano. Foi
uma reunido muito participada em que se
discutiram preocupacdes e se partilharam ideias.
Estas preocupacdes serao levadas a diregcdo da

escola.

Se ha algo de que esta APEE se orgulha é do CLUBE
de ALEMAO, que funcionou pelo 1° ano na nossa
escola e que incentivdamos, defendemos e apoidmos
desde da sua génese. Oferta Unica nas escolas da
cidade, teve o seu inicio em novembro e envolveu 16
alunos (limite maximo do clube) do 5° ao 11° ano da
escolaridade. Este clube contou com o apoio de uma
voluntaria de nacionalidade alema e os alunos

tiveram o privilégio de contactar, pela primeira vez,

com esta lingua. A conclusao dos participantes foi de
que afinal o alemao nao é assim tao dificil. A todos os
gue tornaram possivel esta atividade EIN HERZLICHES
DANKESCHON

B cLuBE DE ALEMAO
N ET
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SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES
E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/
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RECOLHA DE
SANGUE

\«\“"

Decorreu no passado dia 6 de junho, no

periodo da tarde, uma recolha de sangue

Nna nossa escola organizada pelas

Coordenadoras do Projeto de
Reciclagem, Sustentabilidade e Saude. A
todos os que deram um pouco de si para
salvar vidas o nosso mais sincero bem-

haja.

CORO DE PAIS E ENCARREGADOS DE
EDUCACAO DO CONSERVATORIO

A APEE da EACMC, em colaboragdao com a dire¢cdao da mesma escola, assumiu

este ano o desafio de criar o coro de pais e encarregados de educacdo da

Escola Artistica do Conservatério de Coimbra, o qual se apresentou ao publico

pela 1° vez no Concerto de Final de Ano, que teve lugar dia 1 de junho no

Grande Auditério do Convento de S. Francisco.

Este coro constituiu um espago de encontro, de partilha e de envolvimento

com a escola, pelo que nao podemos deixar de dar os parabéns a nossa

congénere pela iniciativa na qual participaram também muitos pais/EE's

Nossos associados.

APeeCwmc

SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES Q ,___:

E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/

APEE : ass0CIAGAD DE PAIS € ENCARREGADOS DE EDUCAGAD
ESCOLA BASICA £ SECUNDARIA QUINTA DAS FLORES




BAILE DE
FINALISTAS

8 JUNHO 2022

Ao fim de 2 anos, a tradicao foi
retomada e na semana da
Queima os ex-alunos, agora
alunos do ensino superior,
voltaram para rever a sua antiga
escola, os seus professores e
funcionarios. No passado dia 24
de maio, a escola encheu-se de
antigos alunos que tinham a
sua espera, na sala dos
professores, um pequeno

lanche e bragos de saudade.

Como APEE ficamos de coragao

cheio de saber que os nossos
alunos partem com saudades e
continuam a ser recebidos de

bracos abertos

Dia 8 de junho foi o dia em que 0s nossos
finalistas do 12° ano celebraram o fim de
um ciclo e o inicio de uma nova aventura.
Organizado pela Associacao de Estudantes,
o Baile de Finalistas foi sem duvida um
momento especial em que festejaram as
aprendizagens e as amizades e ao qual ndo
quiséssemos deixar de nos associar
enviando uma mensagem especial a
desejar-lhes sucesso, alegria e imensa
felicidade.

REGRESSO A ESCOLA

N
SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES
E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/
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PALESTRAS,
PALESTRAS &
PALESTRAS

Com o regresso a "normalidade",

regressaram também a nossa

escola as palestras. Foram

muitas e diversas e em
diferentes areas, sobre ciéncia,
poesia, sobre teatro, sobre os
oceanos e a arte xavega. O dificil
é dar nota de todas elas, mas

uma certeza fica, foram muitas

ueno Auditério | 7 junho | 10h

stra sobre Economia do Mar | Férum Oceal

as oportunidades de

aprendizagem dos nossos alunos
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E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/
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DESPORTO ESCOLAR

A pratica de desporto é essencial para uma vida saudavel,
sendo o desporto escolar essencial na sua promocao. Por
este motivo, durante todo ano letivo, funcionaram diversos
clubes de desporto, tais como o de ténis de mesa, o de
voleibol, o de badmington e o de xadrez, que estimularam
a pratica da atividade fisica para além das aulas de
educacao fisica. Os resultados deste trabalho estao a vista
tendo os nossos alunos participado no Mega Sprinter
distrital em Tabua tendo a Francisca Oliveira e a Margarida
Oliveira obtido lugares no pdédio. 3 alunos estiveram no
Campeonato Nacional de Corta-mato em Valenga, tendo o
Alexandre Lucas sido o 2° classificado em Juvenis.
Também a equipa de iniciados de Badmington conseguiu
o0 apuramento para a fase distrital. A equipa do Nucleo de
Desporto Escolar de Voleibol Feminino da EBSQF

conseguiu chegar a fase distrital do torneio, obtendo um

merecido segundo lugar. A todos os nossos parabéns

SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES
E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/




CONCURSO NACIONAL DE LEITURA

Apos ter sido apurado, na Fase Intermunicipal do

Concurso Nacional de Leitura, o nosso aluno Jodo

Dias, esteve presente na final nacional do
Concurso Nacional de Leitura, que se realizou em

Almada, no passado dia 4 de junho.

Almada

ALUNO DA EBSQF VENCE IX OLIMPIADAS DA ECONOMIA

As Olimpiadas da Economia sao uma iniciativa implementada nas

escolas secundarias de Portugal com o objetivo de promover o

gosto pela ciéncia econdmica. Este ano a nossa escola contou com a
presenca de 2 alunos, que foram apurados para participar na Final

Nacional que decorreu entre 6 € 8 de maio em Coimbra, tendo o
nosso aluno Joaquim Rodrigues sido o vencedor da edi¢cao deste

ano

CINEASTAS DIGITAIS

Dia 19 de maio decorreu a Cerimdnia de entrega de prémios aos Cineastas Digitais, tendo
o aluno Jodo Cadima sido premiado com uma menc¢ao honrosa, com a realizacdo do

video “Human Rights”, uma animagao sobre Direitos Humanos.

SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES
E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/



ALUNAS PREMIADAS NO CONCURSO

t {‘ Q
VOYAGE a7 x M€ ¢«
A % L
A Associacao Portuguesa de Professores de Francés 7y ﬂ 4(\ .{Q
organizou o concurso VOYAGE destinado a todos os alunos 7‘ polPANEEECATCAL %
22
de francés dos estabelecimentos escolares do ensino publico e—

e privado, o qual tinha como objetivo a promog¢ao do ensino Cff"mﬂf ) S ; 59‘ '
Uy
da lingua francesa e culturas francoéfonas.

Cinco alunas aceitaram o desafio e candidataram-se com os VOYAGE X (K VIAGEM
seus trabalhos e foram premiados, na categoria 3° ciclo:

— Madalena Paiva, Maria Miguel Caetano, Maria Rita Varandas,
obtiveram o 8° lugar com o video “Tulipe” e

— Carolina Tomas e Diana Madeira obtiveram o 10° lugar com

o video “Voyage avec André Gide”

VI CERTAMEN DE RELATOS Y
POEMAS " MITOS CLASICOS HOY" -
2° PREMIO

Parabéns, Pedro Diogo (11%€), peko 2.8 prémio, com o podeast “Verdadeino Mito™ (trabalho
realzado no dmbito do Projeto de Rédia). Este trababho fol premiado no VI CERTAMEN DE
RELATOS ¥ POEMAS - “MITOS CLASICOS HOYY, da ASSOCIACAD INTERMACIOMAL ALMA

CLASSICA! " Mitos Clasicos Hoy ", da Associag¢ao Internacional

O 2° prémio do VI Certamen de Relatos y Poemas

Alma Classica, foi atribuido ao nosso aluno Pedro

ﬁ\ /T} Diogo que participou com o podcast " Verdadeiro

r. Mito " (trabalho realizado no ambito do Projeto de

ot Ham Par Gloms Vieoms (Jooas, Jaix) \
VERDADERIO MITO S .
b Peom Daoco (Cobmas, Poatucad) Radio Quinta das Flores).
AMOR SIN VENDAS
oo Mams Souns Dscvooeo (Licasis, Musson)

almaclasica.org

AlAC

COSER ¥ GANAR
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E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/
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https://www.appf.pt/

PARLAMENTO EUROPEU -
EUROPEAN STUDENT
COUNCIL

Entre 17 e 20 de maio um grupo de alunos a EBSQF,
acompanhados pelas professoras Maria Da Luz Santos,
Lurdes Falcao e Sénia Antunes, representaram a EBSQF
no European Student Council. Este projeto tem como
objectivos:

- Contribuir para a construcao da cidadania europeia

- Promover a compreensao e a toleradncia no ambito do
pluralismo europeu

- Sensibilizar e mobilizar para os problemas atuais no
espaco europeu

- Participar em e dinamizar projetos e atividades
relacionadas com temadticas europeias

- Conhecer oportunidades de valorizagao pessoal,

académica e profissional através da mobilidade entre

paises europeus.

PREMIO LUX DO CINEMA EUROPEU EM
ESTRASBURGO

A nossa escola representou Portugal no dia 8 de junho, no
Parlamento Europeu, na cerimonia de entrega do Prémio LUX e no

Lux Award Youth Seminar. A presenca neste evento ocorreu por

convite da Coordenagao do projeto internacional European

Parliament Embassador Schools (EPAS), que desta forma
reconheceu o valor da forte participagcao da EBSQF em projetos

europeus, como EPAS, eTwinning, Clube Europeu e Erasmus.

/ 1"5"‘:
\‘ s
SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES

E EM WWW.INSTAGRAM.COM/APEEEBSQF/
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100010559261753&__cft__[0]=AZXbPWah4qMXGgV5W1n3CTm1tJrANJbkXphgZqyceozbLE2-vLhQAgN2K6XEVUxLamSGruaxsSUmfNh0NJUBVH_JMh5jvFZLKLq90aZ0zJi0LDKTQvrqDh1MyjGij8TKtHbNwZSQxL0KFH5GMTS9KdjCFsY75BqK-nOFea0_pqvbhA&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/lurdes.falcao?__cft__[0]=AZXbPWah4qMXGgV5W1n3CTm1tJrANJbkXphgZqyceozbLE2-vLhQAgN2K6XEVUxLamSGruaxsSUmfNh0NJUBVH_JMh5jvFZLKLq90aZ0zJi0LDKTQvrqDh1MyjGij8TKtHbNwZSQxL0KFH5GMTS9KdjCFsY75BqK-nOFea0_pqvbhA&__tn__=-]K-R

APRESENTAGCAO DO
GRUPO DE TEATRO
HYBRIS

Dia 7 de junho, pelas 18h45, o grupo de teatro

Hybris da nossa escola apresentou o trabalho que R Ll D

PECAS DE TEATRO

desenvolveu ao longo do ano. Parabéns a todos os

FIM DE TAR
TEATRAL

que durante o ano descobriram no Clube de

Teatro o prazer de representar.

7 de junho de 2022 | 18h45
Grande Auditério
Escola Basica e Secundéria Quinta das Flores

CONTAMOS COM OS5 SEUS APLAUSOS!

IDA AO TEATRO

Dia 28 de abril , os alunos das 4 turmas do 9.° ano da escola, assistiram a peca Eca
Agora!, criada ao abrigo de um projeto de parceria entre as companhias "Trés
Irmaos" e "As Contadeiras" e que tem como objetivo levar ao publico obras
menos conhecidas de Eca de Queirds. Esta atividade teve lugar no ambito do
Projeto Cultural de Escola/Plano Nacional das Artes e da parceria com O Teatrao,

e procurou desenvolver nos alunos o gosto pelo teatro

Eca agoral
Contacgio de Histdrias

por Trés Irm&os
e As Contadeiras

SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES
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A DESCOBERTA DO FUTURO

Foram algumas as iniciativas que deram a conhecer as

ofertas disponiveis para quem acaba o 12° ano. Dia 24 de
margo, a Inspiring Futur esteve na nossa escola a explicar
COMo se processa o0 acesso ao Ensino Superior e a
certificarem-se de que todos o alunos iriam com o guia de
Acesso ao Ensino Superior para casa. Foi igualmente dia de
algumas escolas de ensino superior e universidades darem a
conhecer a sua oferta!

Dia 13 de maio foi a vez dos Servicos de Psicologia e
Orientagao da Escola Artistica do Conservatério de Musica
de Coimbra dinamizarem a iniciativa "Construir Caminhos
Artisticos" em que foi divulgada a oferta educativa e

formativa artistica de nivel secundario e superior.

Clube Fluvial de Coi

A CANOAGEM

Qi bwda  CANOAGEM

gue merece ser conhecido.

13 DE MAIO DE 2022

CONSTRUIR CAMINHOS ARTISTICOS

SERVIGOS DE PSICOLDGIA E ORIENTAGAD

Exposigho de Oferta Educativa Artistica
Hall

Weorkihop - Farga Adreas Portuguesa ¢
Policia de Seguranca Priblica
Pequeno Auditdrio

Atuacho - alunos da EACME
EU

Workshop - Inspiring the Future
Paquens Auditdria

Workshop - Escola Supericr de Educagio de Colmbra
e instituto Politécnico de Braganga
Pequeno Auditdrio

Waorkshop - Inspiring the Future
Pequens Auditdria

Atuacho - aluncs da EACMC
Hall

.. Eparer el 93520 B O

Dia 27 de maio as turmas do 5° e 6° ano receberam
a visita do Clube Fluvial de Coimbra que
proporcionou aos alunos presentes a descoberta

e a experimentac¢ao da canoagem, um desporto

SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES
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DIA DA EUROPA

Dia 9 de maio, é dia da Europa e o Clube Europeu da nossa

escola nao podia deixar de assinalar o dia com um conjunto
de iniciativas para lembrar a importancia dos valores
europeus: o respeito pela dignidade humana, a liberdade, a
democracia, a igualdade, o Estado de direito, o respeito pelos
direitos humanos, incluindo os das minorias. O dia comecou
com a cerimodnia de plantagcao da arvore dos valores, a que
deram o nome de Solidariedade. O dia foi ainda assinalado
com um espetaculo que contou com a colaboragao da Escola
Artistica do Conservatério, que contou com a presenca da
Orquestra Geragao, do Coro Infantil, dos alunos de danca, dos
alunos de musica, dos alunos do Jazz, com o grupo de Teatro
Hybris, com o Clube de Radio, com a leitura de textos sobre
questdes prementes da atualidade, com apresentacdes
sintese do que é a Europa e quais os seus valores da Europa.

Um momento que mostrou que juntos somos mais fortes.

TN MEMORIAM

Dias do Teatro Europeu | 10 a 13 maio
Evocacio de Jorge Silva Melo e Eunice Muiioz

3° F, DIA 10 - PEQUENO AUDITORIO - 12H-13H30
Encontre com Encenadores

DIAS DO TEATRO EUROPEU At S Ao idn) e v (et

Jodo Janicas (Bonifrates) — Sofia Lobo

De 10 a 13 foram dias para falar de teatro. Houve uma exposi¢ao 4" F, DIA 11 - GRANDE AUDITORIO - 10H30-11H30

9 Exibi do Fil “Euni Carta J Atriz"
documental de homenagem a dois grandes do teatro ke

BIBLIOTECA - 10.05 - 13.06

recentemente desaparecidos: Jorge Silva Melo e Eunice Mufioz,

Feira do Livro do Teatro

ﬁ:"! Eumdery EL] “';:1",‘1‘“

houve um "Encontro com Encenadores", visionamento de filmes |
e ainda uma pequena feira do livro do teatro _— = y

SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES
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A SEMANA DOS OCEANOS

E 0 ano acabou em grande com a Semana dos Oceanos, entre 1 e 8 de
junho. Uma semana em que tanto aconteceu que se torna dificil dar aqui
nota de tudo.

Foram muitos os trabalhos elaborados e expostos no atrio da escola para
alertar os alunos para a importancia dos oceanos.

Dia 6 foi inaugurada a Exposicdo de Fotografias de Paulo Delgado, sobre
Arte Xavega, seguida de uma palestra com o autor

Dia 7 foi dia da Palestra sobre Economia do Mar, por Férum Oceano
(turmas de Economia).

Paralelamente houve um concurso de Fotografia e um Desafio da Escrita
sobre o tema "Os Oceanos".

A semana acabou da melhor maneira possivel com um concerto, que

contou mais uma vez com a colaboragao do Conservatorio, tendo a

Orquestra de Sopros, dirigida por José Pedro Figueiredo, interpretado

pecas com temas maritimos, acompanhadas pela projecdo de fotos e

leitura de textos dos Concursos de Fotografia e de Desafio de Escrita,
tendo sido entregues os prémios aos vencedores. As fotos e os textos
concorrentes estao disponiveis num livro digital disponivel na pagina da
escola.

A todos os participantes os nossos parabéns

SIGA-NOS-NOS EM WWW.FACEBOOK.COM/APEEEBSQUINTADASFLORES



https://www.ebsqf.pt/livro-digital/
https://www.ebsqf.pt/livro-digital/

VAI
ACONTECER

A NAO ESQUECER

Acompanhar o processo de
matricula e esteja atento a
informacao disponibilizada na
pagina da escola

EXAMES
NACIONAIS

VOTOS DE MUITO AR
S“BESS“ |\ Se o seu filho/educando esta
_— no 11° ano ou 12° ano, saiba
tudo sobre os exames
nacionais e o acesso ao ensino
superior, consultando
www.dges.gov.pt

\] 2022/2023

MATRICULAS
ABERTASI

SR
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LY l?junho a |J'u]ho

F* 22 go 72 anols)
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SECUNDARIO PROFISSIONAL e

TEGHIGO ALPOLMAR DF SRUBE N
PROGRAMASOR DF IFORMATICA

o et
TECHICO BE GESTAD DO AMBIENTE TECHIGD DF DESPORTD I
TECMICO INSTRUMENTISTA DE IAZ (EACMC)




COISAS A
FAZER

Ver o Livro Digital dos Oceanos em
https://www.canva.com/design/DAFC

OS OCEANOS

. e R cOxr44E/view?
' w utm_content=DAFCcOxr44E&utm_ca

Terma
0s Oceanos mpaignh=designshare&utm_mediums=|
- ink&utm_source=publishsharelink

Concurso de
Fotografia

| 82 Oceancs duclube Europen Ler o Boletim da Biblioteca - 3°

' ' periodo
https://www.canva.com/design/DAFB
moap3JE/view?

utm_ content=DAFBmoap3JE&utm ca
mpaign=designshare&utm_medium-=li
nk&utm _source=publishsharelink

(j[_’)t.‘l“él SUGEST A O

Les C-TOI’ltE‘.S Os alunos da Escola Artistica do Conservatorio,
d’Ho{"ﬁnann ainda nao foram todos de férias. Um grupo de
de Jacques Otfenbach resistentes, ou seja, os alunos da Orquestra
03’JUL22 - 18h00 Classica, do Estudio de Opera e do Coro
Secundario, continua a trabalhar para levar a
cena, dia 3 de julho, a 6pera inacabada de
Jacques Offenbach “Contos de Hofmann.

Este espetaculo esta integrado nas Festas da
Cidade e tera lugar no grande auditoério do
Convento Sao Francisco ",

A nao perder!

onaamzachos (Y P wows  BiiEs | Cemem @R —



