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Oferta curricular de escola.
Matriz curricular do 22 CEB (Ensino artistico especializado).
Matriz curricular 32 CEB (Ensino regular e artistico especializado).

Matriz curricular do Ensino Secunddrio e Profissional
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Mancha hordria dos hordrios dos semandrios-hordrios.

Lancamento do Ano Letivo 2023-2024
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1 - Oferta curricular de escola

ENSINO BASICO

OFERTA DE ESCOLA OFERTA DE ESCOLA OFERTA
ANO REGIME DE ENSINO — -
— - (LiNnGUAS ESTRANGEIRAS) (EDUCACAO ARTISTICA) COMPLEMENTAR
Ensino Artistico N
59, 62 LEl-Inglés | | -

Musica e da Danga

Ensino regular Expressdo Plastica | — ----------eeeeen

70 LE |- InglésA

Ensino Artistico LE Il - Francés

Musica e da Danga

Ensino regular Expressdo Plastica | — --------eeeeeeen
go I LE | - Inglés P

Ensino Artistico LE Il — Francés

Musica e da Danga

Ensino regular e N IS
9o LE | —Inglés

- Ensino Artistico LE Il - Francés | 7T

Musica e da Danga

54. O Ensino Basico funciona como um todo e ndo por disciplina, pelo que no 72 ano de escolaridade
a oferta de Lingua Estrangeira tem de ser comum a toda a turma.

ENSINO SECUNDARIO / 102 ANO

ANO FORMACAO ESPECIFICA OFERTA DE ESCOLA
109 Inglés (cont.)
Form Geral Francés (Inic / Cont)
10¢ Fisica e Quimica A
Ciéncias e Biologia e Geologia
Tecnologia Geometria Descritiva
102 Geometria Descritiva A
Artes Matematica B
Visuais Hist. Cultura e Artes
102 Economia A
Ciéncias Geografia A
Socioeconéom. | Historia B
108 Geografia A Formag:&'o Geral - Inglés
Linguas e M.A.C.S (no curso de Linguas e Humanidades, a iniciagdo de

Literatura Portuguesa

er qualquer lingua estrangeira é oferecida apenas na
Francés (Inic / Cont)

componente de formagdo especifica)

Humanidades
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ENSINO SECUNDARIO / 122 ANO
CuRso m OFERTA DE ESCOLA
I ESPECIFICA
Biologia
Ciéncias e Geologia
Tecnologia Fisica
Quimica
Artes Oficina de Artes
Visuais Oficina Multimédia
in - Economia C
Ciéncias .
. i Geografia C
Socioeconom. . .
Sociologia
Linguas e Geografia C Ciéncia Politica
Humanidades Sociologia
Todos os cursos Inglés
Cientifico-Humanisticos Psicologia B
(exceto AV)

55. A abertura de uma disciplina de opgdo estd condicionada a existéncia de um nimero minimo de 20/24
alunos. O funcionamento das turmas/disciplinas com um nimero inferior apenas ocorrera assegurada a
prévia autorizacdo da tutela educativa

56. As turmas do 122 ano terdo componente lectiva apenas 4 dias da semana.

57. Esta distribuigdo serd prejudicada se a distribuigdo de disciplinas de opgdo pelas turmas for superior a 2, ou
se a conjugacdo entre disciplinas de opgdo/turmas ndo puder ser conseguida com duas aulas de 90 minu-
tos.
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2— Matriz curricular do 2°CEB (EAE)

Componente curricular 5° Ano - MUsica 5° Ano - Danca
25 25
Linguas e Estudos Sociais 540 (12) | 540
Portugués 90+90+45 5 90+90+45
Lingua estrangeira - Inglés 90+45 3 90+45
Historia e Geografia de Portugal 90+45 3 90+45
Cidadania e Desenvolvimento 45 1 45
Matemadtica e Ciéncias 405 (9) | 405
Matematica 90+90+90 6 90+90+90
Ciéncias da Naturais 90 +45 3 90 +45
Ed. Visual 90 (2) | 90
Ed Fisica 135 (90+45) 3) |-
Formagdo Artistica Especializada 315 (7) | 630 14
Formacdo Musical 45+45+45 -
Instrumento 45+45 -
Classes de Conjunto 90 -
Técnicas de Danca - 90+90+90+90+90
MUsica - 90
Expressdo Criatfiva - 90
Educagao Moral e Religiosa a) a)
Oferta Facultativa 45b) 45b)
TOTAL 1485 /1530+b) 1665/17109)

a. Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade
definida pela escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

b. Carga hordria de oferta facultativa, a ser utilizada, integral ou parcialmente, na componente de formagdo
artistica especializada em atividades de conjunto ou no reforgo de disciplinas coletivas.

'};
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Componente curricular 6° Ano - MUsica 6° Ano - Danga
25

Linguas e Estudos Sociais 12 | 540 540
Portugués 90+90+45 90+90+45
Lingua estrangeira - Inglés 90+45 90+45
Histéria e Geografia de Portugal 90+45 90+45
Cidadania e Desenvolvimento 45 45
Matemadtica e Ciéncias 9 | 405 405
Matemdtica 90+90+90 90+90+90
Ciéncias da Naturais 90+45 90+45
Ed. Visual 2 |90 90
Ed Fisica 3 | 135 (90+45) -
Formacgdo Artistica Especializada 315 7 630 14
Formacdo Musical 45+45+45 -
Instrumento 45+45 -
Classes de Conjunto 90 -
Técnicas de Danca - 90+90+90+90+90
MUsica - 90
Expressdo Criativa - 90
Educagao Moral e Religiosa q) a)
Oferta Facultativa 45b) 45b)
TOTAL 1485 / 1530+0) 1665/1710+b)

a. Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na
unidade definida pela escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

b. Carga hordria de oferta facultativa, a ser utilizada, integral ou parcialmente, na componente de
formacgdo artistica especializada em atividades de conjunto ou no reforco de disciplinas coleti-
vas.

'};
|' Lancamento do Ano Letivo 2023-2024 2

“ Aprovado em Conselho Geral de 3 de julho de 2023



TR T REPUBLICA
S B PORTUGUESA

CONCACAS

3 — Matriz curricular do 32CEB (Ens Regular e EAE)

Ensino Regular

Componente curricular

7° Ano

8° Ano

9° Ano

Portugués 225 (90+90+45) 5 225 (90+90+45) 225 (90+90+45)
Linguas Estrangeiras 225 5 225 225

Lingua estrangeira | - Inglés 90+45 3 90+(45") 90

Lingua estrangeira Il - Francés 90 (+45 SELF) 2 90+(45) 90+45
Ciéncias Sociais e Humanas 270 é 270 270

Historia 90 2 90+45 90+(45%)
Geografia 90+45 3 90 90+(453)
Cidadania e Desenvolvimento 45 1 45 45
Matemadatica 225 (90+90+45) 5 225 (90+90+45) 225 (90+90+45)
Ciéncias Fisico-Naturais 225 5 225 270
Fisico-Quimica 90+ 152 2 90 +45 90+45

Ciéncias Naturais 90 +45 3 90+ 152 90+45
Educacgado Arlistica e Tecnolégica 180 4 180 135

Ed Visual 90 2 90 90

Sg)mpl. Educacdo Arfistica (Teatro/Exp Plasti- 45 ! 45 )

TIC 45 1 45 45

Ed Fisica 135 (90+45) 3 135 (90+45) 135 (90+45)
Educagao Moral e Religiosa Q) a) a)

TOTAL 1485 33 1485 1485

Tempo Remanescente? 15-min-FQ 15-min-CN 1)Mais 15 min se-

manais

Oferta complementar

1 Acréscimo de 15 minutos semanais a atribuir a disciplina com hordrio letivo mais conveniente de preferéncia

no periodo letivo matinal

2 Mais um tempo letivo de 3 em 3 semanas ou 15 minutos semanais

3 Um tempo letivo semanal (ou desdobramento semestral) a articular entre as duas disciplinas

—
TSRS
- O*'

T
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EAE Musica

Componente curricular 7° Ano 8° Ano 9° Ano
Portugués 225 (90+90+45) 225 (90+90+45) 202,5 (90+90+(45)8)
Linguas Estrangeiras 225 225 225
Lingua estrangeira | - Inglés 90+45 90 {+45-APA} 90 + (457)

Lingua estrangeira Il - Francés 90 90+45 90 + (45')

Ciéncias Sociais e Humanas 225 225 270

Historia %0 %0 90+(452)

Geografia 90 90 90 + (452)

Cidadania e Desenvolvimento 45 45 45

Matemadtica 225 (90+90+45) 225 (90+90+45) 202,5 (90+90+(45)8)

Ciéncias Fisico-Naturais 225 225 225

Fisico-Quimica 90 90+45 90 + (45%)

Ciéncias Naturais 90+45 90 90 + (454)

Ed Visual 902 902 909

Ed Fisica 135 (90+45) 135 (90+45) 135 (90+45)

Formagado Artistica Especializada | 315 315 315

Formacdo Musical 45+45 90 45+45

Instrumento 45+45 45+45 45+45

Classes de Conjunto 45+45+45 90 45+45+45

Educagao Moral e Religiosa b) b) b)

Oferta Facultativa 45¢) 45¢) 45¢)

TOTAL 1575 / 16659 1575 / 16659 1575 / 16659
1620 /1710 9)+<) 1620 /1710 9)+<) 1620 /1710 9)*<)

a. Disciplina de frequéncia facultativa, mediante deciséo do encarregado de educa¢éo — e de acordo com as
possibilidades da escola — a tomar no momento de ingresso no curso (3.2 ciclo)

b. Carga hordria de oferta facultativa, a ser utilizada, integral ou parcialmente, na componente de formagdo
artistica especializada em atividades de conjunto ou no reforco de disciplinas coletivas.

c. Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade
definida pela escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

31234 Um tempo letivo semanal a articular entre as duas disciplinas (quinzenal ou semestral)

-

-
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EAE Danca

Componente curricular 7° Ano 8° Ano 9° Ano
Portugués 225 (90+90+45) 225 (90+90+45) 202,5 (90+90+(45)3
Linguas Estrangeiras 225 225 225
Lingua estrangeira | - Inglés 90+45 90 (+ 45 APA) 90+(451)

Lingua estrangeira Il - Francés 90 90+45 90+(451)

Ciéncias Sociais @ Humanas 225 225 270

Histéria %0 90 90+(452)

Geografia 90 90 90 + (452)

Cidadania e Desenvolvimento 45 45 45

Matemadatica 225 (90+90+45) 225 (90+90+45) 202,5 (90+90+(45)8

Ciéncias Fisico-Naturais 225 225 225

Fisico-Quimica 90 90+45 90 +(454)

Ciéncias Naturais 90+45 90 90 + (454)

Ed Visual 909 909) 909

Ed Fisica - - -

Formacgado Artistica Especializada | 720 810 990

Técnicas de Danca 90+90+90+90+90+90 7 x 90 10x 90

Musica 90 90 90

Praticas Complementares de Danca | 90 90 -

Educagao Moral e Religiosa b) b) b)

Oferta Facultativa 45¢) 45<) 45¢)

TOTAL 1845 /19359 1935 / 20259) 2115 /22059
1890¢<) / 1980 2)*<) 1980 <)/2070 @)*<) 2160 /2250 @)*<)

a. Disciplina de frequéncia facultativa, mediante decisdo do encarregado de educa¢Go — e de acordo com as
possibilidades da escola — a tomar no momento de ingresso no curso (3.2 ciclo)

b. Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade
definida pela escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

c. Carga hordria de oferta facultativa, a ser utilizada, integral ou parcialmente, na componente de formagéo
artistica especializada em atividades de conjunto ou no reforgo de disciplinas coletiva

1234 Um tempo letivo semanal a articular entre as duas disciplinas (quinzenal ou semestral)
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4 — Matriz curricular do Ensino Secundario

Portaria n® 226-A/2018, de 7 de agosto

Ensino Ciéncias Tecnologias Arte§ Sé,cig Lingu'as €
Visuais | Econdmicas Humanidades

Secundario [oea| 1208 | 120¢c | 120 129F 129F 129G
Portugués
Educacao Fisica
Matematica 7 (6+1) 7 (6+1)
Desenho A 6(9)
Historia A 6
Inglés 4 4 4 4 4 4
Psicologia B 4 4 4 4 4 4
Ciéncia Politica 4 4
Geologia 4 4 4
Biologia 4 4 4
Fisica 4 4 4
Quimica 4 4 4
Oficina Multimédia 4
Oficina Artes 4
Sociologia 4 4 4
Geografia C 4 4 4
Economia C 4
Total 23 29 sem contabilizar desdobramentos
BERERED
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Ensino secundadrio cientifico-humanistico

Componente curricular 10° Ano 11° Ano 12° Ano
Formacgado Geral 720 720 405
Portugués 180 (4) 180 (4) 225 (5)
Lingua Estrangeira -g 180 (4) 180 (4) -
Filosofia .g 180 (4) 180 (4) -
Educacdo Fisica _2 180 (4) 180 (4) 180 (4)
Formacgao Especifica § 540 540 630
Trienal o | 270 (¢ 270 (6) 270 (6)
Bienall -§ 270 (6) / (315/7) | 270(¢) / (315/7) | —
Bienal2 § 270 (6)/ (315/7) | 270 (6) / (315/7) | —
Opcaol — — 180 (4)
Opcdo2 — — 180 (4)
Educagao Moral e Religiosa a) a) a)
TOTAL » 1530/1575/1620 | 1530/1575/1620 1035

a. Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo a organizar na unidade
definida pela escola, nunca inferior a 45 minutos e que acresce ao total da matriz.

b. 1620 minutos para duas bienais de 315 minutos
1575 minutos para uma bienal de 315 minutos e outra de 270 minutos
1530 minutos para duas bienais de 270 minutos

?5 | 10
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Ensino secunddrio - cursos profissionais (x 45)

Lingua Estrangeira
Area Integracéo

Educacdo Fisica

Componente curricular 10° Ano 11° Ano 12° Ano
Séciocultural
Portugués 4 6 6

L
c
]
£
2
o
z
TIC G
(%]
o
Desporto / AGD ?,
o
Cientifica Auxiliar Saude 'g
]
Programagdo / GEI 3 8 8 8
(8]
Desporto / AGD 12 20 30
Técnica Aux Saude 11 21 30
Programacdo /GEIl 16 20 25

Lancamento do Ano Letivo 2023-2024
Aprovado em Conselho Geral de 3 de julho de 2023
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5 — Mancha horaria dos hordrios - blocos de 45 minutos

2°/3° CICLO

Secundario
Profissionais

8H30 — 9H15

9H15 - 10H00

10H15 - 11HOO

11HOO — 11H45

12H00 - 12H45

a)

12H45 - 13H30

13H45 - 14H30

14H30 - 15H15

15H30 - 16H15

16H15 - 17HO0

17H10 - 17H55

a)

b)

b)

a)

a)

b)

a)

Profissionais d)

13H45 - 14H30

a)

14H45 - 15H15

15H15 - 16H00

b) b) |b

16H15 - 17HO0

17HO0 — 17H45

17H55 - 18H40

Horarios articulados com a EACMC

c)

c)

9

17H55 - 18H40

a) Almoco num dos blocos e apoio/projetos/tutorias no outro bloco de 45 min

b) Aula/apoio para o 2/3 CEB e apoio para o secundario

C) O 122 tempo (17H55/18H40) dedicado as turmas do EAE, em especial da Danca (82/92 ano)

d) Para os cursos profissionais, o horario da tarde pode ser alterado dividindo os blocos de 90 minutos

I
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