
Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

5º A Dança DT - MARGARIDA MARQUES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

OLGA PEREIRA
PORT -Português

B1

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B1

OLGA PEREIRA
Cidadania e Desenvo

B1

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B1

GUIDA CAETANO
HGP -Hist Geog Por

B1

MARGARIDA MARQU
CN -Ciências Natur

B1

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

SILVIA ALMEIDA
EV -Educação Visua

C2

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B1

OLGA PEREIRA
PORT -Português

B1

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

OLGA PEREIRA
PORT -Português

B1

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B1

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B1

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

GUIDA CAETANO
HGP -Hist Geog Por

B1

MARGARIDA MARQU
CN -Ciências Natur

B1

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

CMC-5A
(TD) Tecnicas Dança

SF13

Disciplinas
Nome Nome completo

CN CN - Ciências Naturais
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EV EV - Educação Visual

Nome Nome completo

HGP HGP - Hist Geog Port
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
TD (TD) Tecnicas Dança

Professores
Nome Nome completo

300-40 OLGA PEREIRA
330-24 GABRIELA GERALDES
400-28 GUIDA CAETANO

Nome Nome completo

500-44 JOSE CRUZ
520-35 MARGARIDA MARQUES
600-08 SILVIA ALMEIDA
CMC-5A

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

5º B Música DT - OLGA PEREIRA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B2

SILVIA ALMEIDA
EV -Educação Visua

C1

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN4

OLGA PEREIRA
Cidadania e Desenvo

B2

CMC 5B
CMC-Musica

SF14

CMC 5B
CMC-Musica

SF14

PAULO DIAS
HGP -Hist Geog Por

B2

OLGA PEREIRA
PORT -Português

B2

CMC 5B
Turnos Musica (almo

SF14

ANA MAMEDE
CN -Ciências Natur

B2

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B2

CMC 5B
CMC-Musica

SF14

OLGA PEREIRA
PORT -Português

B2

CMC 5B
CMC-Musica

SF14

CMC 5B
CMC-Musica

SF14

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B2

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B2

OLGA PEREIRA
PORT -Português

B2

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN2

CMC 5B
CMC-Musica

SF14

ANA MAMEDE
CN -Ciências Natur

B2

PAULO DIAS
HGP -Hist Geog Por

B2

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B2

CMC 5B
CMC-Musica

SF14

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

EV EV - Educação Visual
HGP HGP - Hist Geog Port
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

260-10 JORGE ABRANTES
300-40 OLGA PEREIRA
330-24 GABRIELA GERALDES

Nome Nome completo

400-26 PAULO DIAS
500-44 JOSE CRUZ
600-08 SILVIA ALMEIDA
C520-1 ANA MAMEDE
CMC 5B

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

5º C Música DT - SILVIA ALMEIDA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN1

PAULO DIAS
HGP -Hist Geog Por

B8+

CRISTINA SANTOS
PORT -Português

B8+

CMC 5C
Turnos Musica (almo

SF15

SILVIA ALMEIDA
EV -Educação Visua

C2

CMC 5C
CMC-Musica

SF15

CRISTINA SANTOS
PORT -Português

B8+

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B8+

CMC 5C
CMC-Musica

SF15

CMC 5C
CMC-Musica

SF15

CMC 5C
CMC-Musica

SF15

PAULO DIAS
HGP -Hist Geog Por

B8+

CRISTINA SANTOS
PORT -Português

B8+

ANA MAMEDE
CN -Ciências Natur

B8+

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B8+

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B8+

CRISTINA SANTOS
Cidadania e Desenvo

B8+

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN4

CMC 5C
CMC-Musica

SF15

CMC 5C
CMC-Musica

SF15

CMC 5C
CMC-Musica

SF15

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B8+

ANA MAMEDE
CN -Ciências Natur

B8+

JOSE CRUZ
MAT -Matemática

B8+

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

EV EV - Educação Visual
HGP HGP - Hist Geog Port
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

260-10 JORGE ABRANTES
300-28 CRISTINA SANTOS
330-24 GABRIELA GERALDES

Nome Nome completo

400-26 PAULO DIAS
500-44 JOSE CRUZ
600-08 SILVIA ALMEIDA
C520-1 ANA MAMEDE
CMC 5C

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

6º A Dança DT - INGL 1 (Hor IR+LD)

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CARLA SILVA
PORT -Português

B11

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B11

CARLA SILVA
Cidadania e Desenvo

B11

GRAÇA MACHADO
CN -Ciências Natur

B11

GUIDA CAETANO
HGP -Hist Geog Por

B11

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

B11

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CARLA SILVA
PORT -Português

B11

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B11

GUIDA CAETANO
HGP -Hist Geog Por

B11

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CARLA SILVA
PORT -Português

B11

SILVIA ALMEIDA
EV -Educação Visua

C1

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

B11

GRAÇA MACHADO
CN -Ciências Natur

B11

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B11

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

CMC 6A
(TD) Tecnicas Dança

SF16

Disciplinas
Nome Nome completo

CN CN - Ciências Naturais
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EV EV - Educação Visual

Nome Nome completo

HGP HGP - Hist Geog Port
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
TD (TD) Tecnicas Dança

Professores
Nome Nome completo

330-26 INGL 1 (Hor IR+LD)
400-28 GUIDA CAETANO
500-48 CARLA RODRIGUES

Nome Nome completo

520-29 GRAÇA MACHADO
600-08 SILVIA ALMEIDA
C300-2 CARLA SILVA
CMC 6A

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

6º B Música DT - CARLA RODRIGUES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Mª ALM REBOLHO
EV -Educação Visua

C1

CARLA SILVA
PORT -Português

B12

MªJOSE SITIMA
HGP -Hist Geog Por

B12

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN4

CARLA SILVA
PORT -Português

B12

CARLA SILVA
Cidadania e Desenvo

B12

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B12

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B12

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

MªJOSE SITIMA
HGP -Hist Geog Por

B12

GRAÇA MACHADO
CN -Ciências Natur

B12

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN3

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

CARLA SILVA
PORT -Português

B12

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B12

CMC 6B
Turnos Musica (almo

SF17

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B12

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B12

GRAÇA MACHADO
CN -Ciências Natur

B12

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

CMC 6B
CMC-Musica

SF17

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

EV EV - Educação Visual
HGP HGP - Hist Geog Port
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

260-10 JORGE ABRANTES
330-24 GABRIELA GERALDES
400-22 MªJOSE SITIMA

Nome Nome completo

500-48 CARLA RODRIGUES
520-29 GRAÇA MACHADO
600-07 Mª ALM REBOLHO
C300-2 CARLA SILVA
CMC 6B

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

6º C Música DT - HELENA NUNES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

SILVIA ALMEIDA
EV -Educação Visua

C5

MªJOSE SITIMA
HGP -Hist Geog Por

B13q

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN5

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B13q

CMC 6C
CMC-Musica

SF18

CMC 6C
CMC-Musica

SF18

HELENA NUNES
CN -Ciências Natur

B13q

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B13q

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

B13q

CMC 6C
Turnos Musica (almo

SF18

JORGE ABRANTES
EF -Educação Fisic

GN1

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

B13q

MªJOSE SITIMA
HGP -Hist Geog Por

B13q

CMC 6C
CMC-Musica

SF18

CMC 6C
CMC-Musica

SF18

HELENA NUNES
CN -Ciências Natur

B13q

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

B13q

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B13q

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

B13q

MARGARIDA RAFAEL
Cidadania e Desenvo

B13q

CARLA RODRIGUES
MAT -Matemática

B13q

CMC 6C
CMC-Musica

SF18

CMC 6C
CMC-Musica

SF18

CMC 6C
CMC-Musica

SF18

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

EV EV - Educação Visual
HGP HGP - Hist Geog Port
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

260-10 JORGE ABRANTES
300-48 MARGARIDA RAFAEL
330-24 GABRIELA GERALDES

Nome Nome completo

400-22 MªJOSE SITIMA
500-48 CARLA RODRIGUES
600-08 SILVIA ALMEIDA
C520-2 HELENA NUNES
CMC 6C

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

7º A Dança DT - CONC PANCAS

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

B4q

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

B4q

RAQUEL COSTA
FQ -FisIca e Quimi

B4q

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

ANA LOPES
FR -Francês

B4q

ANA LOPES
FR -Francês

B4q

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

B4q

ISABEL MARTINS
PORT -Português

B4q

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

B4q

MARCO BAIÃO
HIST -História

B4q

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

CONC PANCAS
GEOG -Geografia

B4q

MARGARIDA MARQU
CN -Ciências Natur

B4q

ISABEL MARTINS
PORT -Português

B4q

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

B4q

MARCO BAIÃO
Cidadania e Desenvo

B4q

ISABEL MARTINS
PORT -Português

B4q

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

RAQUEL COSTA.

CN t2 -Ciênc Nat (
MARGARIDA MARQU

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LF2

RAQUEL COSTA.

CN t1 -Ciênc Nat (
MARGARIDA MARQU

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LF2

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

CMC 7A
(TD) Tecnicas Dança

SF19

Disciplinas
Nome Nome completo

CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)

Nome Nome completo

FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
TD (TD) Tecnicas Dança

Professores
Nome Nome completo

300-07 ISABEL MARTINS
320-02 ANA LOPES
330-15 PALMIRA DIAS
400-27 MARCO BAIÃO

Nome Nome completo

420-19 CONC PANCAS
510-22 RAQUEL COSTA
520-35 MARGARIDA MARQUES
600-07 Mª ALM REBOLHO
C500-1 ANA RIBEIRO
CMC 7A

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

7º B Música DT - MARCO BAIÃO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

MARCO BAIÃO
HIST -História

C7+

RAQUEL COSTA
FQ -FisIca e Quimi

C7+

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

C7+

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

C7+

BRUNO FOLGADO
EF -Educação Fisic

GN1

MARCO BAIÃO
Cidadania e Desenvo

C7+

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

CONC PANCAS
GEOG -Geografia

C7+

Mº CARMO BARROS
CN -Ciências Natur

C7+

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

ISABEL MARTINS
PORT -Português

C7+

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

C7+

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

C7+

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

RAQUEL COSTA.

CN t2 -Ciênc Nat (
Mº CARMO BARROS

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LF2

RAQUEL COSTA.

CN t1 -Ciênc Nat (
Mº CARMO BARROS

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LF2

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

C7+

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

ISABEL MARTINS
PORT -Português

C7+

BRUNO FOLGADO
EF -Educação Fisic

GN1

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

ANA LOPES
FR -Francês

C7+

ISABEL MARTINS
PORT -Português

C7+

CMC 7B
Turnos Musica (almo

SF20

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

CMC 7B
CMC-Musica

SF20

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-07 ISABEL MARTINS
320-02 ANA LOPES
330-15 PALMIRA DIAS
400-27 MARCO BAIÃO
420-19 CONC PANCAS

Nome Nome completo

500-46 ANA MAGALHÃES
510-22 RAQUEL COSTA
520-26 Mº CARMO BARROS
600-07 Mª ALM REBOLHO
620-16 BRUNO FOLGADO
CMC 7B

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

7º C Música DT - MIGUEL COELHO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANA LOPES
FR -Francês

C8q+

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

C8q+

CMC 7C
Turnos Musica (almo

SF21

ETELVINA SIMÕES
EF -Educação Fisic

GN1

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C8q+

ISABEL MARTINS
PORT -Português

C8q+

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

Mª ALM REBOLHO.

CMC-Musica
CMC 7C

EV -Educação Visua

SF21

C1

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

MARCO BAIÃO
HIST -História

C8q+

MIGUEL COELHO
GEOG -Geografia

C8q+

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C8q+

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

C8q+

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C8q+

ETELVINA SIMÕES
EF -Educação Fisic

GN4

ISABEL MARTINS
PORT -Português

C8q+

RAQUEL COSTA.

CN t2 -Ciênc Nat (
Mº MADALENA PATRI

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LF2

RAQUEL COSTA.

CN t1 -Ciênc Nat (
Mº MADALENA PATRI

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LF2

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

ISABEL MARTINS
PORT -Português

C8q+

Mº MADALENA PATRI
CN -Ciências Natur

C8q+

MIGUEL COELHO
Cidadania e Desenvo

C8q+

RAQUEL COSTA
FQ -FisIca e Quimi

C8q+

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

CMC 7C
CMC-Musica

SF21

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-07 ISABEL MARTINS
320-02 ANA LOPES
330-15 PALMIRA DIAS
400-27 MARCO BAIÃO
420-23 MIGUEL COELHO

Nome Nome completo

510-22 RAQUEL COSTA
520-32 Mº MADALENA PATRICIO
600-07 Mª ALM REBOLHO
620-08 ETELVINA SIMÕES
C500-1 ANA RIBEIRO
CMC 7C

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

7º D Regular DT - GABRIELA GERALDES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CONC PANCAS
GEOG -Geografia

C3q

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C3q

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C3q

MARCO BAIÃO
HIST -História

C3q

RAQUEL COSTA.

EP -Exp. Plástica
SILVIA ALMEIDA

TIC -Tecn Inf Com

C3q

A13

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C3q

Mº MADALENA PATRI
CN -Ciências Natur

C3q

RAQUEL COSTA
FQ -FisIca e Quimi

C3q

RAQUEL COSTA
Tempo remanescente

C3q

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C3q

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C3q

CONC PANCAS
Cidadania e Desenvo

C3q

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN5

ANA LOPES
FR -Francês

C3q

CONC PANCAS
GEOG -Geografia

C3q

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C3q

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

C3q

SILVIA ALMEIDA
EV -Educação Visua

C3q

RAQUEL COSTA.

CN t2 -Ciênc Nat (
Mº MADALENA PATRI

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LF2

RAQUEL COSTA.

CN t1 -Ciênc Nat (
Mº MADALENA PATRI

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LF2

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN1

GABRIELA GERALDE
ING -Inglês

C3q

Disciplinas
Nome Nome completo

AFC Tempo remanescente AFC (15 min)
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EP EP - Exp. Plástica
EV EV - Educação Visual

Nome Nome completo

FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
TIC TIC - Tecn Inf Com

Professores
Nome Nome completo

300-43 ELSA MIRANDA
320-02 ANA LOPES
330-24 GABRIELA GERALDES
400-27 MARCO BAIÃO

Nome Nome completo

420-19 CONC PANCAS
510-22 RAQUEL COSTA
520-32 Mº MADALENA PATRICIO
600-08 SILVIA ALMEIDA
620-20 RICARDO CAVALEIRO
C500-1 ANA RIBEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

8º A Dança DT - RUI LOUREIRO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

GABRIELA ALMEIDA
GEOG -Geografia

B10q

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

PAULA GONÇALVES
FQ -FisIca e Quimi

B10q

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

Mº MADALENA PATRI
CN -Ciências Natur

B10q

MIGUEL COELHO
Cidadania e Desenvo

B10q

MARG FIGUEIREDO
PORT -Português

B10q

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

B10q

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

B10q

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

B10q

MARG FIGUEIREDO
PORT -Português

B10q

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

B10q

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

B10q

PAULA GONÇALVES
FQ -FisIca e Quimi

B10q

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

MARG FIGUEIREDO
PORT -Português

B10q

CMC 8A
(TD) Tecnicas Dança

SF22

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

B10q

GUIDA CAETANO
HIST -História

B10q

GUIDA CAETANO
HIST -História

B10q

Disciplinas
Nome Nome completo

CN CN - Ciências Naturais
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica
FR FR - Francês

Nome Nome completo

GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
TD (TD) Tecnicas Dança

Professores
Nome Nome completo

300-33 MARG FIGUEIREDO
320-01 ANABELA CARVALHO
330-15 PALMIRA DIAS
400-28 GUIDA CAETANO
420-23 MIGUEL COELHO

Nome Nome completo

420-24 GABRIELA ALMEIDA
500-24 RUI LOUREIRO
510-23 PAULA GONÇALVES
520-32 Mº MADALENA PATRICIO
600-07 Mª ALM REBOLHO
CMC 8A

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

8º B Música DT - GUIDA CAETANO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C9

PAULA GONÇALVES
FQ -FisIca e Quimi

C9

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

C9

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

Mª ALM REBOLHO.

CMC-Musica
CMC 8B

EV -Educação Visua

SF23

C1

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

C9

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

C9

CMC 8B
Turnos Musica (almo

SF23

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C9

MIGUEL FELIX
EF -Educação Fisic

GN1

MIGUEL FELIX
EF -Educação Fisic

GN1

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

PAULA GONÇALVES.

CN t2 -Ciênc Nat (
GRAÇA MACHADO

FQ t1 -Fis Quim (t

LB3

LQ1

PAULA GONÇALVES.

CN t1 -Ciênc Nat (
GRAÇA MACHADO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB3

LQ1

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

C9

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

GUIDA CAETANO
HIST -História

C9

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C9

CMC 8B
Turnos Musica (almo

SF23

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

GABRIELA ALMEIDA
GEOG -Geografia

C9

GABRIELA ALMEIDA
GEOG -Geografia

C9

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

C9

MIGUEL FELIX
EF -Educação Fisic

GN5

JOÃO SANTO
Cidadania e Desenvo

C9

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

C9

GRAÇA MACHADO
CN -Ciências Natur

C9

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

CMC 8B
CMC-Musica

SF23

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-43 ELSA MIRANDA
320-01 ANABELA CARVALHO
330-15 PALMIRA DIAS
400-24 JOÃO SANTO
400-28 GUIDA CAETANO

Nome Nome completo

420-24 GABRIELA ALMEIDA
500-24 RUI LOUREIRO
510-23 PAULA GONÇALVES
520-29 GRAÇA MACHADO
600-07 Mª ALM REBOLHO
620-17 MIGUEL FELIX
CMC 8B

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

8º C Música DT - GABRIELA ALMEIDA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CARLA LUCAS
PORT -Português

C11

LUIS PEREIRA
EF -Educação Fisic

GN4

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

C11

GRAÇA MACHADO
CN -Ciências Natur

C11

GUIDA CAETANO
Cidadania e Desenvo

C11

PAULA GONÇALVES
FQ -FisIca e Quimi

C11

CARLA LUCAS
PORT -Português

C11

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

GUIDA CAETANO
HIST -História

C11

ANA LOPES
FR -Francês

C11

LUIS PEREIRA
EF -Educação Fisic

GN4

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

CARLA LUCAS
PORT -Português

C11

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

C11

GABRIELA ALMEIDA
GEOG -Geografia

C11

CMC 8C
Turnos Musica (almo

SF24

PALMIRA DIAS
ING -Inglês

C11

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

PAULA GONÇALVES.

CN t1 -Ciênc Nat (
GRAÇA MACHADO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB3

LQ1

PAULA GONÇALVES.

CN t2 -Ciênc Nat (
GRAÇA MACHADO

FQ t1 -Fis Quim (t

LB3

LQ1

RUI LOUREIRO
MAT -Matemática

C11

ANA LOPES
FR -Francês

C11

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

CMC 8C
CMC-Musica

SF24

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-45 CARLA LUCAS
320-02 ANA LOPES
330-15 PALMIRA DIAS
400-28 GUIDA CAETANO
420-24 GABRIELA ALMEIDA

Nome Nome completo

500-24 RUI LOUREIRO
510-23 PAULA GONÇALVES
520-29 GRAÇA MACHADO
600-07 Mª ALM REBOLHO
620-14 LUIS PEREIRA
CMC 8C

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

8ºD Regular DT - ANA RIBEIRO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C2

GABRIELA ALMEIDA
GEOG -Geografia

C2

RAQUEL COSTA
FQ -FisIca e Quimi

C2

RAQUEL COSTA.

CN t1 -Ciênc Nat (
GRAÇA MACHADO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB3

LQ1

RAQUEL COSTA.

CN t2 -Ciênc Nat (
GRAÇA MACHADO

FQ t1 -Fis Quim (t

LB3

LQ1

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C2

GUIDA CAETANO
HIST -História

C2

SILVIA ALMEIDA
EV -Educação Visua

C2

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C2

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN4

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C2

ANA LOPES
FR -Francês

C2

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

C2

RAQUEL COSTA.

EP -Exp. Plástica
SILVIA ALMEIDA

TIC -Tecn Inf Com

C2

A13

ELSA MIRANDA
PORT -Português

C2

ANA RIBEIRO
MAT -Matemática

C2

GRAÇA MACHADO
CN -Ciências Natur

C2

GRAÇA MACHADO
Tempo remanescente

C2

GUIDA CAETANO
HIST -História

C2

INGL 1 (Hor IR+LD).

Francês (desd semes
ANA LOPES

Inglês (desd semest

C3q

C2

MIGUEL COELHO
Cidadania e Desenvo

C2

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN1

Disciplinas
Nome Nome completo

AFC Tempo remanescente AFC (15 min)
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EP EP - Exp. Plástica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
Fr-s Francês (desd semestral)
GEOG GEOG - Geografia
HIST HIST - História
ING ING - Inglês
Ing-s Inglês (desd semestral)
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
TIC TIC - Tecn Inf Com

Professores
Nome Nome completo

300-43 ELSA MIRANDA
320-02 ANA LOPES
330-26 INGL 1 (Hor IR+LD)
400-28 GUIDA CAETANO
420-23 MIGUEL COELHO

Nome Nome completo

420-24 GABRIELA ALMEIDA
510-22 RAQUEL COSTA
520-29 GRAÇA MACHADO
600-08 SILVIA ALMEIDA
620-18 ALEXANDRE COELHO
C500-1 ANA RIBEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

9º A Dança DT - SANDRA TEIXEIRA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

PAULA GONÇALVES
FQ -FisIca e Quimi

C4q

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

C4q

SANDRA TEIXEIRA
Mat (Desd semestral

C4q

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

MARG FIGUEIREDO
PORT -Português

C4q

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

C4q

BEATRIZ LADEIRO
CN (desd semestral)

C4q

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

C4q

MARG FIGUEIREDO.

História (desd seme
PAULO DIAS

Port (desd semestra

C9

C4q

CARLA MARTINS.

FQ (desd semestral)
PAULA GONÇALVES

Geografia (desd sem

C9

C4q

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

C4q

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

MARG FIGUEIREDO
PORT -Português

C4q

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

C4q

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

PAULO DIAS
Cidadania e Desenvo

C4q

ALEXANDRA CALDEI

Francês (desd semes
ANABELA CARVALHO

Inglês (desd semest

C4q

C4q

BEATRIZ LADEIRO
CN -Ciências Natur

C4q

PAULO DIAS
HIST -História

C4q

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

CMC 9A
(TD) Tecnicas Dança

SF25

Disciplinas
Nome Nome completo

CN CN - Ciências Naturais
CN-s CN (desd semestral)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ-s FQ (desd semestral)
FR FR - Francês
Fr-s Francês (desd semestral)
GEOG GEOG - Geografia

Nome Nome completo

Geog-s Geografia (desd semestral)
HIST HIST - História
Hist-s História (desd semestral)
ING ING - Inglês
Ing-s Inglês (desd semestral)
MAT MAT - Matemática
MAT-s Mat (Desd semestral)
PORT PORT - Português
PORTs Port (desd semestral)
TD (TD) Tecnicas Dança

Professores
Nome Nome completo

300-33 MARG FIGUEIREDO
320-01 ANABELA CARVALHO
330-21 ALEXANDRA CALDEIRA
400-26 PAULO DIAS

Nome Nome completo

420-21 CARLA MARTINS
500-49 SANDRA TEIXEIRA
510-23 PAULA GONÇALVES
520-08 BEATRIZ LADEIRO
600-07 Mª ALM REBOLHO
CMC 9A

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

9º B Música DT - ANABELA CORREIA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

C12

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

C12

PAULO DIAS.

FQ (desd semestral)
CONCEIÇÃO SANTOS

História (desd seme

C13

C12

GABRIELA ALMEIDA
Geografia (desd sem

C12

CMC 9B
Turnos Musica (almo

SF26

Mª ALM REBOLHO.

CMC-Musica
CMC 9B

EV -Educação Visua

SF26

C1

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

JULIA GOMES
PORT -Português

C12

PAULO DIAS
HIST -História

C12

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN3

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

C12

ANABELA CORREIA
CN -Ciências Natur

C12

ANABELA CORREIA
CN (desd semestral)

C12

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

C12

GABRIELA ALMEIDA
GEOG -Geografia

C12

MIGUEL COELHO
Cidadania e Desenvo

C12

JULIA GOMES.

Francês (desd semes
ANABELA CARVALHO

Port (desd semestra

C13

C12

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN1

CONCEIÇÃO SANTOS

CN t2 -Ciênc Nat (
ANABELA CORREIA

FQ t1 -Fis Quim (t

LB4

LF2

CONCEIÇÃO SANTOS

CN t1 -Ciênc Nat (
ANABELA CORREIA

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF2

ALEXANDRA CALDEI

Mat (Desd semestral
SANDRA TEIXEIRA

Inglês (desd semest

SF1

C12

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

JULIA GOMES
PORT -Português

C12

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

C12

CMC 9B
Turnos Musica (almo

SF26

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

CMC 9B
CMC-Musica

SF26

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CN-s CN (desd semestral)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FQ-s FQ (desd semestral)

Nome Nome completo

FR FR - Francês
Fr-s Francês (desd semestral)
GEOG GEOG - Geografia
Geog-s Geografia (desd semestral)
HIST HIST - História
Hist-s História (desd semestral)
ING ING - Inglês
Ing-s Inglês (desd semestral)
MAT MAT - Matemática
MAT-s Mat (Desd semestral)
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português
PORTs Port (desd semestral)

Professores
Nome Nome completo

300-41 JULIA GOMES
320-01 ANABELA CARVALHO
330-21 ALEXANDRA CALDEIRA
400-26 PAULO DIAS
420-23 MIGUEL COELHO

Nome Nome completo

420-24 GABRIELA ALMEIDA
500-49 SANDRA TEIXEIRA
510-20 CONCEIÇÃO SANTOS
520-30 ANABELA CORREIA
600-07 Mª ALM REBOLHO
620-04 PAULO FURTADO
CMC 9B

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

9º C Musica DT - ANABELA CARVALHO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

PAULO DIAS
HIST -História

C13

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

CMC 9C
Turnos Musica (almo

SF27

Mª ALM REBOLHO.
EV -Educação Visua

C1

CRISTINA LAINS
MAT -Matemática

C13

GABRIELA ALMEIDA
GEOG -Geografia

C13

MARG FIGUEIREDO.

História (desd seme
PAULO DIAS

Port (desd semestra

SF1

C13

CONCEIÇÃO SANTOS

CN t2 -Ciênc Nat (
ANABELA CORREIA

FQ t1 -Fis Quim (t

LB4

LF2

CONCEIÇÃO SANTOS

CN t1 -Ciênc Nat (
ANABELA CORREIA

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF2

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

C13

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

MARG FIGUEIREDO
PORT -Português

C13

CONCEIÇÃO SANTOS

Francês (desd semes
ANABELA CARVALHO

FQ (desd semestral)

SF1

C13

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

C13

LUIS PEREIRA
EF -Educação Fisic

GN5

CMC 9C
Turnos Musica (almo

SF27

CMC 9C
Turnos Musica (almo

SF27

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

CRISTINA LAINS
MAT -Matemática

C13

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

C13

GABRIELA ALMEIDA.

CN (desd semestral)
ANABELA CORREIA

Geografia (desd sem

SF2

C13

ANABELA CORREIA
CN -Ciências Natur

C13

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

LUIS PEREIRA
EF -Educação Fisic

GN4

MARG FIGUEIREDO
PORT -Português

C13

ALEXANDRA CALDEI

Mat (Desd semestral
CRISTINA LAINS

Inglês (desd semest

SF1

C13

MIGUEL COELHO
Cidadania e Desenvo

C13

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

CMC 9C
CMC-Musica

SF27

Disciplinas
Nome Nome completo

CMC-Musica CMC-Musica
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CN-s CN (desd semestral)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FQ-s FQ (desd semestral)

Nome Nome completo

FR FR - Francês
Fr-s Francês (desd semestral)
GEOG GEOG - Geografia
Geog-s Geografia (desd semestral)
HIST HIST - História
Hist-s História (desd semestral)
ING ING - Inglês
Ing-s Inglês (desd semestral)
MAT MAT - Matemática
MAT-s Mat (Desd semestral)
Mus/Alm Turnos Musica (almoço)
PORT PORT - Português
PORTs Port (desd semestral)

Professores
Nome Nome completo

300-33 MARG FIGUEIREDO
320-01 ANABELA CARVALHO
330-21 ALEXANDRA CALDEIRA
400-26 PAULO DIAS
420-23 MIGUEL COELHO

Nome Nome completo

420-24 GABRIELA ALMEIDA
500-47 CRISTINA LAINS
510-20 CONCEIÇÃO SANTOS
520-30 ANABELA CORREIA
600-07 Mª ALM REBOLHO
620-14 LUIS PEREIRA
CMC 9C

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

9º D Regular DT - PAULO DIAS

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

B6+

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

B6+

PAULO DIAS
HIST -História

B6+

JOÃO BILHETA
TIC -Tecn Inf Com

A13

JOÃO BILHETA
TIC -Tecn Inf Com

A13

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

B6+

PAULA GONÇALVES
FQ -FisIca e Quimi

B6+

PAULO DIAS
Cidadania e Desenvo

B6+

LUIS PEREIRA
EF -Educação Fisic

GN3

ING2 (Resto LinaDi
ING -Inglês

B6+

BEATRIZ LADEIRO
CN -Ciências Natur

B6+

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

B6+

PAULO DIAS.

Geografia (desd sem
MIGUEL COELHO

História (desd seme

B11

B6+

MIGUEL COELHO
GEOG -Geografia

B6+

LUIS PEREIRA
EF -Educação Fisic

GN1

ANABELA CARVALHO
FR -Francês

B6+

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

B6+

MIGUEL COELHO
Tempo remanescente

B6+

Mª ALM REBOLHO
EV -Educação Visua

B6+

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

B6+

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

B6+

PAULA GONÇALVES.

CN t1 -Ciênc Nat (
BEATRIZ LADEIRO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF2

PAULA GONÇALVES.

CN t2 -Ciênc Nat (
BEATRIZ LADEIRO

FQ t1 -Fis Quim (t

LB4

LF2

Disciplinas
Nome Nome completo

AFC Tempo remanescente AFC (15 min)
CN CN - Ciências Naturais
CN t1 CN t1 - Ciênc Nat (t1)
CN t2 CN t2 - Ciênc Nat (t2)
CiDes Cidadania e Desenvolvimento
EF EF - Educação Fisica
EV EV - Educação Visual
FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)

Nome Nome completo

FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
FR FR - Francês
GEOG GEOG - Geografia
Geog-s Geografia (desd semestral)
HIST HIST - História
Hist-s História (desd semestral)
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
TIC TIC - Tecn Inf Com

Professores
Nome Nome completo

300-44 CRISTINA MORAIS
320-01 ANABELA CARVALHO
330-27 ING2 (Resto LinaDias)
400-26 PAULO DIAS
420-23 MIGUEL COELHO

Nome Nome completo

500-10 ROSA MINUÇA
510-23 PAULA GONÇALVES
520-08 BEATRIZ LADEIRO
550-02 JOÃO BILHETA
600-07 Mª ALM REBOLHO
620-14 LUIS PEREIRA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º A CCT DT - MARGARIDA RAFAEL

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Mº ALICE ALVES
FIL -Filosofia

D7q

ISABEL MOUTINHO
MAT -Matemática

D7q

ISABEL ARZILEIRO
BG -Biologia e Geo

D7q

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN1

DOMITILA COSTA.

BG t2 -Biol Geol (
ISABEL ARZILEIRO

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

DOMITILA COSTA.

BG t2 -Biol Geol (
ISABEL ARZILEIRO

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

DOMITILA COSTA.

BG t1 -Biol Geol (
ISABEL ARZILEIRO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

DOMITILA COSTA.

BG t1 -Biol Geol (
ISABEL ARZILEIRO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D7q

DOMITILA COSTA
FQ -FisIca e Quimi

D7q

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

D7q

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN4

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D7q

Mº ALICE ALVES
FIL -Filosofia

D7q

ISABEL ARZILEIRO
BG -Biologia e Geo

D7q

ISABEL MOUTINHO
MAT -Matemática

D7q

DOMITILA COSTA
FQ -FisIca e Quimi

D7q

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

D7q

ISABEL MOUTINHO
MAT -Matemática

D7q

Disciplinas
Nome Nome completo

BG BG - Biologia e Geologia
BG t1 BG t1 - Biol Geol (turno1)
BG t2 BG t2 - Biol Geol (turno2)
EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia

Nome Nome completo

FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-48 MARGARIDA RAFAEL
330-07 FILOMENA FERREIRA
410-24 Mº ALICE ALVES

Nome Nome completo

500-35 ISABEL MOUTINHO
510-05 DOMITILA COSTA
520-33 ISABEL ARZILEIRO
620-04 PAULO FURTADO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º B CCT DT - LILIANA SANTOS

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CRISTINA MORTAGU

BG t2 -Biol Geol (
ANABELA CORREIA

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

CRISTINA MORTAGU

BG t2 -Biol Geol (
ANABELA CORREIA

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

CRISTINA MORTAGU

BG t1 -Biol Geol (
ANABELA CORREIA

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

CRISTINA MORTAGU

BG t1 -Biol Geol (
ANABELA CORREIA

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

Mº ALICE ALVES
FIL -Filosofia

D10q

ISABEL MOUTINHO
MAT -Matemática

D10q

CRISTINA MORTAGU
FQ -FisIca e Quimi

D10q

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D10q

JOSÉ CASEIRO
EF -Educação Fisic

GN2

ANABELA CORREIA
BG -Biologia e Geo

D10q

Mº ALICE ALVES
FIL -Filosofia

D10q

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D10q

ANABELA CORREIA
BG -Biologia e Geo

D10q

CRISTINA MORTAGU
FQ -FisIca e Quimi

D10q

ISABEL MOUTINHO
MAT -Matemática

D10q

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D10q

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D10q

ISABEL MOUTINHO
MAT -Matemática

D10q

JOSÉ CASEIRO
EF -Educação Fisic

GN2

Disciplinas
Nome Nome completo

BG BG - Biologia e Geologia
BG t1 BG t1 - Biol Geol (turno1)
BG t2 BG t2 - Biol Geol (turno2)
EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia

Nome Nome completo

FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-52 LILIANA SANTOS
330-07 FILOMENA FERREIRA
410-24 Mº ALICE ALVES

Nome Nome completo

500-35 ISABEL MOUTINHO
510-15 CRISTINA MORTAGUA
520-30 ANABELA CORREIA
620-09 JOSÉ CASEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º C CCT DT - ELIZABETE VIAIS

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

D11

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D11

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D11

JOSÉ CASEIRO
EF -Educação Fisic

GN2

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D11

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

D11

CRISTINA MORTAGU
FQ -FisIca e Quimi

D11

Mº MADALENA PATRI
BG -Biologia e Geo

D11

CRISTINA MORTAGU

BG t1 -Biol Geol (
Mº MADALENA PATRI

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

CRISTINA MORTAGU

BG t1 -Biol Geol (
Mº MADALENA PATRI

FQ t2 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

CRISTINA MORTAGU

BG t2 -Biol Geol (
Mº MADALENA PATRI

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

CRISTINA MORTAGU

BG t2 -Biol Geol (
Mº MADALENA PATRI

FQ t1 -Fis Quim (t

LB1

LQ2

JOSÉ CASEIRO
EF -Educação Fisic

GN2

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D11

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

D11

CRISTINA MORTAGU
FQ -FisIca e Quimi

D11

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D11

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D11

Mº MADALENA PATRI
BG -Biologia e Geo

D11

Disciplinas
Nome Nome completo

BG BG - Biologia e Geologia
BG t1 BG t1 - Biol Geol (turno1)
BG t2 BG t2 - Biol Geol (turno2)
EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia

Nome Nome completo

FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-52 LILIANA SANTOS
330-07 FILOMENA FERREIRA
410-27 ELIZABETE VIAIS

Nome Nome completo

500-46 ANA MAGALHÃES
510-15 CRISTINA MORTAGUA
520-32 Mº MADALENA PATRICIO
620-09 JOSÉ CASEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º D CAV DT - MªJOSE SITIMA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

JOSÉ CASEIRO
EF -Educação Fisic

GN3

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

C5

ING2 (Resto LinaDi
ING -Inglês

C5

MªJOSE SITIMA
HCA -Hist Cult Art

C5

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

C5

SUSANA BATISTA
GD-A -Geometria De

C5

MªJOSE SITIMA
HCA -Hist Cult Art

C5

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

C5

TERESA RUAS
DES -Desenho

C5

TERESA RUAS
DES -Desenho

C5

SUSANA BATISTA
GD-A -Geometria De

C5

MªJOSE SITIMA
HCA -Hist Cult Art

C5

JOSÉ CASEIRO
EF -Educação Fisic

GN3

TERESA RUAS
DES t1 -Desenho (t

C5

TERESA RUAS
DES t1 -Desenho (t

C5

ING2 (Resto LinaDi
ING -Inglês

C5

SUSANA BATISTA
GD-A -Geometria De

C5

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

C5

TERESA RUAS
DES t2 -Desenho (t

C5

TERESA RUAS
DES t2 -Desenho (t

C5

Disciplinas
Nome Nome completo

DES DES - Desenho
DES t1 DES t1 - Desenho (t1)
DES t2 DES t2 - Desenho (t2)
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

FIL FIL - Filosofia
GD-A GD-A - Geometria Descritiva A
HCA HCA - Hist Cult Artes
ING ING - Inglês
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-48 MARGARIDA RAFAEL
330-27 ING2 (Resto LinaDias)
400-22 MªJOSE SITIMA

Nome Nome completo

410-23 Mª DULCE ILHARCO
600-03 TERESA RUAS
600-06 SUSANA BATISTA
620-09 JOSÉ CASEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º E CCSE DT - CRISTINA NOLASCO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

D8gq

MIGUEL FELIX
EF -Educação Fisic

GN1

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

D8gq

CRISTINA NOLASCO
GEOG -Geografia

D8gq

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D8gq

ANABELA LOURO
PORT -Português

D8gq

ROSARIO DINIS
EC-A -Economia A

D8gq

CRISTINA NOLASCO
GEOG -Geografia

D8gq

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

D8gq

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

D8gq

ROSARIO DINIS
EC-A -Economia A

D8gq

ANABELA LOURO
PORT -Português

D8gq

FILOMENA FERREIRA
ING -Inglês

D8gq

ANA MAGALHÃES
MAT -Matemática

D8gq

CRISTINA NOLASCO
GEOG -Geografia

D8gq

ROSARIO DINIS
EC-A -Economia A

D8gq

MIGUEL FELIX
EF -Educação Fisic

GN3

Disciplinas
Nome Nome completo

EC-A EC-A - Economia A
EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia

Nome Nome completo

GEOG GEOG - Geografia
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-50 ANABELA LOURO
330-07 FILOMENA FERREIRA
410-23 Mª DULCE ILHARCO

Nome Nome completo

420-18 CRISTINA NOLASCO
430-06 ROSARIO DINIS
500-46 ANA MAGALHÃES
620-17 MIGUEL FELIX

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º F CLH DT - JOÃO SANTO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

JOÃO SANTO
HIST -História

D4q+

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

D4q+

ISABEL MOUTINHO
MACS -Mat Apl Ciên

D4q+

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

D4q+

ISABEL MOUTINHO
MACS -Mat Apl Ciên

D4q+

CRISTINA NOLASCO
GEOG -Geografia

D4q+

FERNANDO RODRIGU
EF -Educação Fisic

GN3

ANABELA LOURO
PORT -Português

D4q+

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

D4q+

JOÃO SANTO
HIST -História

D4q+

CRISTINA NOLASCO
GEOG -Geografia

D4q+

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

D4q+

JOÃO SANTO
HIST -História

D4q+

FERNANDO RODRIGU
EF -Educação Fisic

GN2

ISABEL MOUTINHO
MACS -Mat Apl Ciên

D4q+

ANABELA LOURO
PORT -Português

D4q+

CRISTINA NOLASCO
GEOG -Geografia

D4q+

Disciplinas
Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia
GEOG GEOG - Geografia

Nome Nome completo

HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MACS MACS - Mat Apl Ciênc Sociais
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-50 ANABELA LOURO
400-24 JOÃO SANTO
410-23 Mª DULCE ILHARCO

Nome Nome completo

420-18 CRISTINA NOLASCO
500-35 ISABEL MOUTINHO
620-07 FERNANDO RODRIGUES
C330-2 DORIS TEIXEIRA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º G CLH DT - ANABELA LOURO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

D9hq

JOÃO SANTO
HIST -História

D9hq

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN2

MIGUEL COELHO
GEOG -Geografia

D9hq

ANABELA LOURO
PORT -Português

D9hq

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D9hq

ANABELA LOURO
LitP -Literatura P

D9hq

MIGUEL COELHO
GEOG -Geografia

D9hq

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN1

ANABELA LOURO
LitP -Literatura P

D9hq

ANABELA LOURO
PORT -Português

D9hq

MIGUEL COELHO
GEOG -Geografia

D9hq

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

D9hq

JOÃO SANTO
HIST -História

D9hq

JOÃO SANTO
HIST -História

D9hq

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D9hq

ANABELA LOURO
LitP -Literatura P

D9hq

Disciplinas
Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia
GEOG GEOG - Geografia

Nome Nome completo

HIST HIST - História
ING ING - Inglês
LitP LitP - Literatura Portuguesa
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-50 ANABELA LOURO
400-24 JOÃO SANTO

Nome Nome completo

410-27 ELIZABETE VIAIS
420-23 MIGUEL COELHO
620-18 ALEXANDRE COELHO
C330-2 DORIS TEIXEIRA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10ºEA Ens Artistico DT - DORIS TEIXEIRA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

FATIMA LOPES
PORT -Português

B9c Mº ALICE ALVES
FIL -Filosofia

B9c

ETELVINA SIMÕES
EF -Educação Fisic

GN2

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

B9c Mº ALICE ALVES
FIL -Filosofia

B9c

FATIMA LOPES
PORT -Português

B9c

ETELVINA SIMÕES
EF -Educação Fisic

GN2

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

B9c

Disciplinas
Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

FIL FIL - Filosofia
ING ING - Inglês
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

410-24 Mº ALICE ALVES

Nome Nome completo

620-08 ETELVINA SIMÕES
C300-1 FATIMA LOPES
C330-2 DORIS TEIXEIRA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

1TD Prof Desporto DT - JOSÉ CASEIRO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 1

A1

FILIPE MENEZES
AInt -Área de Int

A1

NUNO SANTOS
TIC -Tecn Inf Com

A1

ANTONIO BERNARDE
At Gin Fitness 1

A1

ANTONIO BERNARDE
Desp Ind Colet 3

A1

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

A1

LUIS PEREIRA
Desp Ind Colet 4

A1

LUIS PEREIRA
Intr Desporto 1

FILIPE MENEZES
AInt -Área de Int

A1

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

A1

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

A1

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

A1

ALEXANDRE COELHO
Intr Desporto 2

A1

ALEXANDRE COELHO
Intr Desporto 2

A1

Mª ADELINA ANTUNE
PSIC -Psicologia

A1

FERNANDO RODRIGU
EMov -Estudo Movim

A1

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

A1

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

A1

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

A1

FILIPE MENEZES
AInt -Área de Int

A1

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 2

A1

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

A1

MARGARIDA RAFAEL
PORT -Português

A1

ANTONIO BERNARDE
Desp Ind Colet 3

A1

ALEXANDRE COELHO
Intr Desporto 2

A1

JOSÉ CASEIRO
EF -Educação Fisic

GN1

NUNO SANTOS
TIC -Tecn Inf Com

A1

FERNANDO RODRIGU
EMov -Estudo Movim

A1

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 2

A1

Mª ADELINA ANTUNE
PSIC -Psicologia

A1

Disciplinas
Nome Nome completo

AGF 1 At Gin Fitness 1
AInt AInt - Área  de Integração
DIC 1 Desp Ind Colet 1
DIC 2 Desp Ind Colet 2
DIC 3 Desp Ind Colet 3
DIC 4 Desp Ind Colet 4
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

EMov EMov - Estudo Movimento
IDesp 1 Intr Desporto 1
IDesp 2 Intr Desporto 2
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
PSIC PSIC - Psicologia
TIC TIC - Tecn Inf Com

Professores
Nome Nome completo

300-48 MARGARIDA RAFAEL
330-26 INGL 1 (Hor IR+LD)
410-28 Mª ADELINA ANTUNES
410-29 FILIPE MENEZES
500-49 SANDRA TEIXEIRA

Nome Nome completo

550-14 NUNO SANTOS
620-07 FERNANDO RODRIGUES
620-09 JOSÉ CASEIRO
620-14 LUIS PEREIRA
620-17 MIGUEL FELIX
620-18 ALEXANDRE COELHO
620-19 ANTONIO BERNARDES

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

1TAS Prof TAS DT - JOÃO BILHETA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

A9

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A9

Mº ALICE ALVES.
AInt -Área de Int

A9

ANA MAMEDE
BIOL -Biologia

A9

ANA MAMEDE
BIOL -Biologia

A9

ANA MAMEDE
Saúde

A9

ANA MAMEDE
Saúde

A9

JOÃO BILHETA.
TIC -Tecn Inf Com

A3

CRISTINA LAINS.
MAT -Matemática

A9

Mº ALICE ALVES.
AInt -Área de Int

A9

HELENA NUNES
Com Relações Interp

A9

ANA MAMEDE
Saúde

A9

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A9

Mº ALICE ALVES.
AInt -Área de Int

A9

ANA MAMEDE
BIOL -Biologia

A9

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

A9

JOÃO BILHETA.
TIC -Tecn Inf Com

A3

ISABEL ARZILEIRO
Higiene Segurança C

A9

HELENA NUNES
Com Relações Interp

A9

BRUNO FOLGADO.
EF -Educação Fisic

GN1

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A9

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A9

CRISTINA LAINS.
MAT -Matemática

A9

ANA MAMEDE
Saúde

A9

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A9

Disciplinas
Nome Nome completo

AInt AInt - Área  de Integração
BIOL BIOL - Biologia
CRInt Com Relações Interpessoais
EF EF - Educação Fisica
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

HSCG1 Higiene Segurança Cuidados Gerais 1
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
Saúde Saúde
TIC TIC - Tecn Inf Com

Professores
Nome Nome completo

300-51 ANA COUTINHO
330-21 ALEXANDRA CALDEIRA
410-24 Mº ALICE ALVES
500-47 CRISTINA LAINS

Nome Nome completo

510-20 CONCEIÇÃO SANTOS
520-33 ISABEL ARZILEIRO
550-02 JOÃO BILHETA
620-16 BRUNO FOLGADO
C520-1 ANA MAMEDE
C520-2 HELENA NUNES

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

1TDS Prof  TDS DT - JOÃO BILHETA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

A9

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A9

Mº ALICE ALVES.
AInt -Área de Int

A9

SILVIO FREIRE
Ling Programação

A4

JOÃO BILHETA.
TIC -Tecn Inf Com

A3

CRISTINA LAINS.
MAT -Matemática

A9

Mº ALICE ALVES.
AInt -Área de Int

A9

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A4

PEDRO PRAÇA
Apl WEB

A4

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A9

Mº ALICE ALVES.
AInt -Área de Int

A9

SILVIO FREIRE
Ling Programação

A4

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

A9

JOÃO BILHETA.
TIC -Tecn Inf Com

A3

SILVIO FREIRE
Arq Redes Comp (1)

A4

SILVIO FREIRE
Ling Programação

A4

BRUNO FOLGADO.
EF -Educação Fisic

GN1

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A9

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A9

CRISTINA LAINS.
MAT -Matemática

A9

SILVIO FREIRE
Ling Programação

A4

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A4

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A9

Disciplinas
Nome Nome completo

AInt AInt - Área  de Integração
ARC1 Arq Redes Comp (1)
ApWeb Apl WEB
EF EF - Educação Fisica
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

ING ING - Inglês
LP Ling Programação
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
SInf Sist Informação
TIC TIC - Tecn Inf Com

Professores
Nome Nome completo

300-51 ANA COUTINHO
330-21 ALEXANDRA CALDEIRA
410-24 Mº ALICE ALVES
500-47 CRISTINA LAINS

Nome Nome completo

510-20 CONCEIÇÃO SANTOS
550-01 SILVIO FREIRE
550-02 JOÃO BILHETA
550-13 PEDRO PRAÇA
620-16 BRUNO FOLGADO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

10º L Prof Musica - Jazz DT - FILIPE MENEZES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

B7c

SILVIO FREIRE
TIC -Tecn Inf Com

A3

FILIPE MENEZES
AInt -Área de Int

B7c

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

B7c

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN3

CARLA SILVA
PORT -Português

B7c

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

B7c

FILIPE MENEZES
AInt -Área de Int

B7c

CARLA SILVA
PORT -Português

B7c

FILIPE MENEZES
AInt -Área de Int

B7c

CARLA SILVA
PORT -Português

B7c

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

B7c

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

B7c

SILVIO FREIRE
TIC -Tecn Inf Com

A3

DORIS TEIXEIRA
ING -Inglês

B7c

Disciplinas
Nome Nome completo

AInt AInt - Área  de Integração
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

HCA HCA - Hist Cult Artes
ING ING - Inglês
PORT PORT - Português
TIC TIC - Tecn Inf Com

Professores
Nome Nome completo

410-29 FILIPE MENEZES
550-01 SILVIO FREIRE

Nome Nome completo

600-05 ANA CRIST CARDOSO
620-20 RICARDO CAVALEIRO
C300-2 CARLA SILVA
C330-2 DORIS TEIXEIRA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º A CCT DT - ANTONIO COSTA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

DOMITILA COSTA.

BG t1 -Biol Geol (
LUIS CORREIA

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF1

DOMITILA COSTA.

BG t1 -Biol Geol (
LUIS CORREIA

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF1

LUIS CORREIA.

FQ t1 -Fis Quim (t
DOMITILA COSTA

BG t2 -Biol Geol (

LF1

LB4

LUIS CORREIA.

FQ t1 -Fis Quim (t
DOMITILA COSTA

BG t2 -Biol Geol (

LF1

LB4

ANA PAULA MIRALDO
PORT -Português

D18

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN4

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D18

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

D18

LUIS CORREIA
BG -Biologia e Geo

D18

ANTONIO COSTA
FIL -Filosofia

D18

DOMITILA COSTA
FQ -FisIca e Quimi

D18

ANA PAULA MIRALDO
PORT -Português

D18

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D18

LUIS CORREIA
BG -Biologia e Geo

D18

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN3

ANTONIO COSTA
FIL -Filosofia

D18

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D18

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

D18

DOMITILA COSTA
Apoio Fisico-Quimic

D18

DOMITILA COSTA
FQ -FisIca e Quimi

D18

Disciplinas
Nome Nome completo

Ap-FQ Apoio Fisico-Quimica
BG BG - Biologia e Geologia
BG t1 BG t1 - Biol Geol (turno1)
BG t2 BG t2 - Biol Geol (turno2)
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

FIL FIL - Filosofia
FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-05 ANA PAULA MIRALDO
330-26 INGL 1 (Hor IR+LD)
410-26 ANTONIO COSTA

Nome Nome completo

500-42 CELIA LOPES
510-05 DOMITILA COSTA
520-31 LUIS CORREIA
620-04 PAULO FURTADO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º B CCT DT - Mº CARMO BARROS

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

FILIPE MENEZES
FIL -Filosofia

D12

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN2

ANTÓNIO FERREIRA
FQ -FisIca e Quimi

D12

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D12

LEONOR COELHO
ING -Inglês

D12

Port 1 (2set)
PORT -Português

D12

Mº CARMO BARROS
BG -Biologia e Geo

D12

ANTÓNIO FERREIRA.

BG t1 -Biol Geol (
Mº CARMO BARROS

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF1

ANTÓNIO FERREIRA.

BG t1 -Biol Geol (
Mº CARMO BARROS

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF1

ANTÓNIO FERREIRA.

BG t2 -Biol Geol (
Mº CARMO BARROS

FQ t1 -Fis Quim (t

LB4

LF1

ANTÓNIO FERREIRA.

BG t2 -Biol Geol (
Mº CARMO BARROS

FQ t1 -Fis Quim (t

LB4

LF1

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D12

FILIPE MENEZES
FIL -Filosofia

D12

ANTÓNIO FERREIRA
FQ -FisIca e Quimi

D12

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN4

Mº CARMO BARROS
BG -Biologia e Geo

D12

Port 1 (2set)
PORT -Português

D12

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D12

LEONOR COELHO
ING -Inglês

D12

Disciplinas
Nome Nome completo

BG BG - Biologia e Geologia
BG t1 BG t1 - Biol Geol (turno1)
BG t2 BG t2 - Biol Geol (turno2)
EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia

Nome Nome completo

FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-53 Port 1 (2set)
330-19 LEONOR COELHO
410-29 FILIPE MENEZES

Nome Nome completo

500-42 CELIA LOPES
510-14 ANTÓNIO FERREIRA
520-26 Mº CARMO BARROS
620-18 ALEXANDRE COELHO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º C CCT DT - ISOLINA MELO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANTÓNIO FERREIRA
FQ -FisIca e Quimi

D16

ANTÓNIO PORTAS
EF -Educação Fisic

GN3

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D16

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D16

ISOLINA MELO.

FQ t1 -Fis Quim (t
ANTÓNIO FERREIRA

BG t2 -Biol Geol (

LF1

LB4

ISOLINA MELO.

FQ t1 -Fis Quim (t
ANTÓNIO FERREIRA

BG t2 -Biol Geol (

LF1

LB4

ANTÓNIO FERREIRA.

BG t1 -Biol Geol (
ISOLINA MELO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF1

ANTÓNIO FERREIRA.

BG t1 -Biol Geol (
ISOLINA MELO

FQ t2 -Fis Quim (t

LB4

LF1

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D16

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D16

LEONOR COELHO
ING -Inglês

D16

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D16

ISOLINA MELO
BG -Biologia e Geo

D16

ANTÓNIO PORTAS
EF -Educação Fisic

GN2

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D16

ANTÓNIO FERREIRA
FQ -FisIca e Quimi

D16

CELIA LOPES
MAT -Matemática

D16

ISOLINA MELO
BG -Biologia e Geo

D16

LEONOR COELHO
ING -Inglês

D16

Disciplinas
Nome Nome completo

BG BG - Biologia e Geologia
BG t1 BG t1 - Biol Geol (turno1)
BG t2 BG t2 - Biol Geol (turno2)
EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia

Nome Nome completo

FQ FQ - FisIca e Quimica
FQ t1 FQ t1 - Fis Quim (t1)
FQ t2 FQ t2 - Fis Quim (t2)
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-52 LILIANA SANTOS
330-19 LEONOR COELHO
410-27 ELIZABETE VIAIS

Nome Nome completo

500-42 CELIA LOPES
510-14 ANTÓNIO FERREIRA
520-10 ISOLINA MELO
620-06 ANTÓNIO PORTAS

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º D CAV DT - CARLA JORGE

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN2

CARLA JORGE
GD-A -Geometria De

C6

CARLA JORGE
DES -Desenho

C6

CARLA JORGE
DES -Desenho

C6

LEONOR COELHO
ING -Inglês

C6

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

C6

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

C6

CARLA JORGE
DES t1 -Desenho (t

C6

CARLA JORGE
DES t1 -Desenho (t

C6

SUSANA CABETE
PORT -Português

C6

CARLA JORGE
GD-A -Geometria De

C6

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

C6

Mª DULCE ILHARCO
FIL -Filosofia

C6

CARLA JORGE
GD-A -Geometria De

C6

LEONOR COELHO
ING -Inglês

C6

CARLA JORGE
DES t2 -Desenho (t

C6

CARLA JORGE
DES t2 -Desenho (t

C6

SUSANA CABETE
PORT -Português

C6

ALEXANDRE COELHO
EF -Educação Fisic

GN3

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

C6

Disciplinas
Nome Nome completo

DES DES - Desenho
DES t1 DES t1 - Desenho (t1)
DES t2 DES t2 - Desenho (t2)
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

FIL FIL - Filosofia
GD-A GD-A - Geometria Descritiva A
HCA HCA - Hist Cult Artes
ING ING - Inglês
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-49 SUSANA CABETE
330-19 LEONOR COELHO

Nome Nome completo

410-23 Mª DULCE ILHARCO
600-02 CARLA JORGE
600-05 ANA CRIST CARDOSO
620-18 ALEXANDRE COELHO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º E CSSE DT - ROSA MINUÇA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D17+

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D17+

ANTONIO BERNARDE
EF -Educação Fisic

GN3

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

D17+

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D17+

ROSARIO DINIS
EC-A -Economia A

D17+

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

D17+

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D17+

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

D17+

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

D17+

ROSARIO DINIS
EC-A -Economia A

D17+

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D17+

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D17+

ROSARIO DINIS
EC-A -Economia A

D17+

ANTONIO BERNARDE
EF -Educação Fisic

GN2

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

D17+

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D17+

Disciplinas
Nome Nome completo

EC-A EC-A - Economia A
EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia

Nome Nome completo

GEOG GEOG - Geografia
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-52 LILIANA SANTOS
330-26 INGL 1 (Hor IR+LD)
410-27 ELIZABETE VIAIS

Nome Nome completo

420-21 CARLA MARTINS
430-06 ROSARIO DINIS
500-10 ROSA MINUÇA
620-19 ANTONIO BERNARDES

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º F CLH DT - CARLA MARTINS

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D2q

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D2q

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

D2q

MARCO BAIÃO
HIST -História

D2q

Mª ADELINA ANTUNE
FIL -Filosofia

D2q

MARCO BAIÃO
HIST -História

D2q

ANTONIO BERNARDE
EF -Educação Fisic

GN1

LILIANA SANTOS
PORT -Português

D2q

CRISTINA LAINS
MACS -Mat Apl Ciên

D2q

MARCO BAIÃO
HIST -História

D2q

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D2q

CRISTINA LAINS
MACS -Mat Apl Ciên

D2q

INGL 1 (Hor IR+LD)
ING -Inglês

D2q

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D2q

ANTONIO BERNARDE
EF -Educação Fisic

GN4

Mª ADELINA ANTUNE
FIL -Filosofia

D2q

Mª ADELINA ANTUNE
FIL -Filosofia

D2q

CRISTINA LAINS
MACS -Mat Apl Ciên

D2q

Disciplinas
Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia
GEOG GEOG - Geografia

Nome Nome completo

HIST HIST - História
ING ING - Inglês
MACS MACS - Mat Apl Ciênc Sociais
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-52 LILIANA SANTOS
330-26 INGL 1 (Hor IR+LD)
400-27 MARCO BAIÃO

Nome Nome completo

410-28 Mª ADELINA ANTUNES
420-21 CARLA MARTINS
500-47 CRISTINA LAINS
620-19 ANTONIO BERNARDES

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º G CLH DT - Port 1 (2set)

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D26

MARCO BAIÃO
HIST -História

D26

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D26

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN3

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D26

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D26

Port 1 (2set)
LitP -Literatura P

D26

LEONOR COELHO
ING -Inglês

D26

MARCO BAIÃO
HIST -História

D26

Port 1 (2set)
LitP -Literatura P

D26

ELIZABETE VIAIS
FIL -Filosofia

D26

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D26

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN4

MARCO BAIÃO
HIST -História

D26

LEONOR COELHO
ING -Inglês

D26

CARLA MARTINS
GEOG -Geografia

D26

Port 1 (2set)
LitP -Literatura P

D26

Disciplinas
Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
FIL FIL - Filosofia
GEOG GEOG - Geografia

Nome Nome completo

HIST HIST - História
ING ING - Inglês
LitP LitP - Literatura Portuguesa
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-44 CRISTINA MORAIS
300-53 Port 1 (2set)
330-19 LEONOR COELHO

Nome Nome completo

400-27 MARCO BAIÃO
410-27 ELIZABETE VIAIS
420-21 CARLA MARTINS
620-20 RICARDO CAVALEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

2TD1 Prof Desporto DT - MIGUEL FELIX

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

BRUNO FOLGADO
At Gin Fitness 1

B5

ANTONIO BERNARDE
Desp Ind Colet 3

D13ef

ANA COUTINHO
PORT -Português

D13ef

ING2 (Resto LinaDi
ING -Inglês

D13ef

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

D13ef

ANTONIO COSTA
AInt -Área de Int

D13ef

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN2

ALEXANDRE COELHO
Intr Desporto 1

D13ef

ALEXANDRE COELHO
Intr Desporto 1

D13ef

BRUNO FOLGADO
EMov -Estudo Movim

D13ef

BRUNO FOLGADO
EMov -Estudo Movim

D13ef

LUIS PEREIRA
Desp Ind Colet 1

D13ef

ING2 (Resto LinaDi
ING -Inglês

D13ef

ANA COUTINHO
PORT -Português

D13ef

RICARDO CAVALEIRO
Desp Ind Colet 4

D13ef

SANDRA TEIXEIRA
MAT -Matemática

D13ef

ANTONIO COSTA
AInt -Área de Int

D13ef

ANA COUTINHO
PORT -Português

D13ef

ANA COUTINHO
PORT -Português

D13ef

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 5

D13ef

MIGUEL FELIX
Mod Nat Lazer 1

D13ef

ALEXANDRE COELHO
Intr Desporto 1

D13ef

BRUNO FOLGADO
At Gin Fitness 1

B5

BRUNO FOLGADO
EMov -Estudo Movim

D13ef

RICARDO CAVALEIRO
Intr Desporto 2

D13ef

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 2

D13ef

Disciplinas
Nome Nome completo

AGF 1 At Gin Fitness 1
AInt AInt - Área  de Integração
DIC 1 Desp Ind Colet 1
DIC 2 Desp Ind Colet 2
DIC 3 Desp Ind Colet 3
DIC 4 Desp Ind Colet 4
DIC 5 Desp Ind Colet 5

Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
EMov EMov - Estudo Movimento
IDesp 1 Intr Desporto 1
IDesp 2 Intr Desporto 2
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
MNL 1 Mod Nat Lazer 1
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-51 ANA COUTINHO
330-27 ING2 (Resto LinaDias)
410-26 ANTONIO COSTA
500-49 SANDRA TEIXEIRA

Nome Nome completo

620-14 LUIS PEREIRA
620-16 BRUNO FOLGADO
620-17 MIGUEL FELIX
620-18 ALEXANDRE COELHO
620-19 ANTONIO BERNARDES
620-20 RICARDO CAVALEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

2TD2 Prof Desporto DT - RUI CARVOEIRA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A5

SANDRA TEIXEIRA.
MAT -Matemática

A5

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A5

BRUNO FOLGADO
EMov -Estudo Movim

A5

BRUNO FOLGADO
EMov -Estudo Movim

A5

BRUNO FOLGADO
At Gin Fitness 1

A5

BRUNO FOLGADO
At Gin Fitness 1

A5

ANTONIO COSTA.
AInt -Área de Int

A5

ANTONIO BERNARDE
Desp Ind Colet 3

A5

RUI CARVOEIRA
Intr Desporto 1

A5

BRUNO FOLGADO
At Gin Fitness 1

B5

BRUNO FOLGADO
At Gin Fitness 1

B5

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 5

A5

MIGUEL FELIX
Mod Nat Lazer 2

A5

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A5

SANDRA TEIXEIRA.
MAT -Matemática

A5

RUI CARVOEIRA.
EF -Educação Fisic

GN2

LUIS PEREIRA
Desp Ind Colet 1

A5

RICARDO CAVALEIRO
Desp Ind Colet 4

A5

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A5

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 2

A5

MIGUEL FELIX
Desp Ind Colet 2

A5

RUI CARVOEIRA
Intr Desporto 1

A5

RUI CARVOEIRA
Intr Desporto 1

A5

BRUNO FOLGADO
EMov -Estudo Movim

A5

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A5

RUI CARVOEIRA
Intr Desporto 1

A5

ANTONIO COSTA.
AInt -Área de Int

A5

ANTONIO COSTA.
AInt -Área de Int

A5

Disciplinas
Nome Nome completo

AGF 1 At Gin Fitness 1
AInt AInt - Área  de Integração
DIC 1 Desp Ind Colet 1
DIC 2 Desp Ind Colet 2
DIC 3 Desp Ind Colet 3
DIC 4 Desp Ind Colet 4

Nome Nome completo

DIC 5 Desp Ind Colet 5
EF EF - Educação Fisica
EMov EMov - Estudo Movimento
IDesp 1 Intr Desporto 1
ING ING - Inglês
MAT MAT - Matemática
MNL 2 Mod Nat Lazer 2
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-51 ANA COUTINHO
330-21 ALEXANDRA CALDEIRA
410-26 ANTONIO COSTA
500-49 SANDRA TEIXEIRA

Nome Nome completo

620-13 RUI CARVOEIRA
620-14 LUIS PEREIRA
620-16 BRUNO FOLGADO
620-17 MIGUEL FELIX
620-19 ANTONIO BERNARDES
620-20 RICARDO CAVALEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

2PI Prof  Programação DT - RUI CARVOEIRA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A5

SANDRA TEIXEIRA.
MAT -Matemática

A5

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A5

NUNO SANTOS
Arq Redes Comp (2)

A8

NUNO SANTOS
Arq Redes Comp (2)

A8

JOÃO BILHETA
Ling Programação 1

A8

JOÃO BILHETA
Ling Programação 1

A8

ANTONIO COSTA.
AInt -Área de Int

A5

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

A8

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A8

JOÃO BILHETA
Ling Programação 1

A8

JOÃO BILHETA
Ling Programação 2

A8

NUNO SANTOS
Empreendedorismo

A8

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A5

SANDRA TEIXEIRA.
MAT -Matemática

A5

RUI CARVOEIRA.
EF -Educação Fisic

GN2

CONCEIÇÃO SANTOS
FQ -FisIca e Quimi

A8

JOÃO BILHETA
Ling Programação 2

A8

ANA COUTINHO.
PORT -Português

A5

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A8

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A8

NUNO SANTOS
Empreendedorismo

A8

NUNO SANTOS
Empreendedorismo

A8

NUNO SANTOS
Empreendedorismo

A8

ALEXANDRA CALDEI
ING -Inglês

A5

NUNO SANTOS
Arq Redes Comp (2)

A8

ANTONIO COSTA.
AInt -Área de Int

A5

ANTONIO COSTA.
AInt -Área de Int

A5

Disciplinas
Nome Nome completo

AInt AInt - Área  de Integração
ARC2 Arq Redes Comp (2)
EF EF - Educação Fisica
Emp Empreendedorismo
FQ FQ - FisIca e Quimica

Nome Nome completo

ING ING - Inglês
LP 1 Ling Programação 1
LP 2 Ling Programação 2
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
SInf Sist Informação

Professores
Nome Nome completo

300-51 ANA COUTINHO
330-21 ALEXANDRA CALDEIRA
410-26 ANTONIO COSTA
500-49 SANDRA TEIXEIRA

Nome Nome completo

510-20 CONCEIÇÃO SANTOS
550-02 JOÃO BILHETA
550-13 PEDRO PRAÇA
550-14 NUNO SANTOS
620-13 RUI CARVOEIRA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

11º L Prof Jazz DT - CARLA SILVA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

DULCE VILAÇA
ING -Inglês

D6c

CARLA SILVA
PORT -Português

D6c

ANTONIO BERNARDE
EF -Educação Fisic

GN2

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

D6c

ANA CRIST PEREIRA
AInt -Área de Int

D6c

CARLA SILVA
PORT -Português

D6c

DULCE VILAÇA
ING -Inglês

D6c

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

D6c

DULCE VILAÇA
ING -Inglês

D6c

CARLA SILVA
PORT -Português

D6c

ANA CRIST PEREIRA
AInt -Área de Int

D6c

ANA CRIST PEREIRA
AInt -Área de Int

D6c

ANA CRIST CARDOS
HCA -Hist Cult Art

D6c

Disciplinas
Nome Nome completo

AInt AInt - Área  de Integração
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

HCA HCA - Hist Cult Artes
ING ING - Inglês
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

410-25 ANA CRIST PEREIRA
600-05 ANA CRIST CARDOSO

Nome Nome completo

620-19 ANTONIO BERNARDES
C300-2 CARLA SILVA
C330-1 DULCE VILAÇA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º A CCT DT - JULIA GOMES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN4

HELENA GOMES
MAT -Matemática

D19q

ANA CRIST PEREIRA
PSIC -Psicologia

D19q

ISOLINA MELO
Biol t2 -Biologia

D19q

JULIA GOMES
PORT -Português

D19q

ISOLINA MELO
Biol t1 -Biologia

D19q

JULIA GOMES
PORT -Português

D19q

PAULO FURTADO
EF -Educação Fisic

GN3

HELENA GOMES
MAT -Matemática

D19q

ANA CRIST PEREIRA
PSIC -Psicologia

D19q

ISOLINA MELO
BIOL -Biologia

D19q

HELENA GOMES
MAT -Matemática

D19q

HELENA GOMES
Matematica (Apoio C

D19q

JULIA GOMES
PORT -Português

D19q

Disciplinas
Nome Nome completo

BIOL BIOL - Biologia
Biol t1 Biol t1 - Biologia (t1)
Biol t2 Biol t2 - Biologia (t2)

Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
MAT MAT - Matemática
MatAp Matematica (Apoio Cons Ped)
PORT PORT - Português
PSIC PSIC - Psicologia

Professores
Nome Nome completo

300-41 JULIA GOMES
410-25 ANA CRIST PEREIRA

Nome Nome completo

500-43 HELENA GOMES
520-10 ISOLINA MELO
620-04 PAULO FURTADO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º B CCT DT - LUIS CORREIA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

LUIS CORREIA
Biol t2 -Biologia

D20

PAULO CARVALHO
MAT -Matemática

D20

LUIS CORREIA
Biol t1 -Biologia

D20

JULIA GOMES
PORT -Português

D20

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN2

SILVIO FREIRE
Aplicações Informát

A3

PAULO CARVALHO
MAT -Matemática

D20

LUIS CORREIA
BIOL -Biologia

D20

JULIA GOMES
PORT -Português

D20

PAULO CARVALHO
MAT -Matemática

D20

PAULO CARVALHO
Matematica (Apoio C

D20

JULIA GOMES
PORT -Português

D20

SILVIO FREIRE
Aplicações Informát

A3

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN1

Disciplinas
Nome Nome completo

Apl Inf Aplicações Informática
BIOL BIOL - Biologia
Biol t1 Biol t1 - Biologia (t1)

Nome Nome completo

Biol t2 Biol t2 - Biologia (t2)
EF EF - Educação Fisica
MAT MAT - Matemática
MatAp Matematica (Apoio Cons Ped)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-41 JULIA GOMES
500-30 PAULO CARVALHO

Nome Nome completo

520-31 LUIS CORREIA
550-01 SILVIO FREIRE
620-20 RICARDO CAVALEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º C CCT DT - FERNANDO RODRIGUES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

PAULO CARVALHO
MAT -Matemática

D21+

JOÃO BILHETA
Aplicações Informát

A3

FATIMA LOPES
PORT -Português

D21+

FERNANDO RODRIGU
EF -Educação Fisic

GN2

PAULO CARVALHO
MAT -Matemática

D21+

PAULA GONÇALVES
Fis t1 -Fisica (tu

LF2

PAULA GONÇALVES
Fis t2 -Fisica (tu

LQ1

PAULO CARVALHO
MAT -Matemática

D21+

PAULO CARVALHO
Matematica (Apoio C

D21+

FATIMA LOPES
PORT -Português

D21+

JOÃO BILHETA
Aplicações Informát

A3

JOÃO BILHETA
Aplicações Informát

A3

FERNANDO RODRIGU
EF -Educação Fisic

GN3

PAULA GONÇALVES
FIS -Fisica

D21+

FATIMA LOPES
PORT -Português

D21+

Disciplinas
Nome Nome completo

Apl Inf Aplicações Informática
EF EF - Educação Fisica
FIS FIS - Fisica

Nome Nome completo

Fis t1 Fis t1 - Fisica (turno1)
Fis t2 Fis t2 - Fisica (turno2)
MAT MAT - Matemática
MatAp Matematica (Apoio Cons Ped)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

500-30 PAULO CARVALHO
510-23 PAULA GONÇALVES

Nome Nome completo

550-02 JOÃO BILHETA
620-07 FERNANDO RODRIGUES
C300-1 FATIMA LOPES

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º D CAV DT - ISABEL LAMY

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

C10

TERESA RUAS
DES -Desenho

C10

TERESA RUAS
DES -Desenho

C10

MARINA PACHECO
OfMul -Of Multiméd

A13

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN3

CARLA JORGE
OA -Of Artes

C10

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

C10

TERESA RUAS
DES -Desenho

C10

TERESA RUAS
DES -Desenho

C10

CARLA JORGE
OA -Of Artes

C10

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

C10

MARINA PACHECO
OfMul -Of Multiméd

A13

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN4

Disciplinas
Nome Nome completo

DES DES - Desenho
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

OA OA - Of Artes
OfMul OfMul - Of Multimédia
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-44 CRISTINA MORAIS
600-02 CARLA JORGE

Nome Nome completo

600-03 TERESA RUAS
600-04 MARINA PACHECO
620-15 ISABEL LAMY

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º E CCSE DT - ROSARIO DINIS

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

FATIMA LOPES
PORT -Português

D22

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN1

HELENA GOMES
MAT -Matemática

D22

ROSARIO DINIS
EC-C -Economia C

D22

CRISTINA NOLASCO
GeogC -Geografia C

D22

HELENA GOMES
MAT -Matemática

D22

FATIMA LOPES
PORT -Português

D22

HELENA GOMES
Matematica (Apoio C

D22

HELENA GOMES
MAT -Matemática

D22

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN1

FATIMA LOPES
PORT -Português

D22

CRISTINA NOLASCO
GeogC -Geografia C

D22

ROSARIO DINIS
EC-C -Economia C

D22

Disciplinas
Nome Nome completo

EC-C EC-C - Economia C
EF EF - Educação Fisica

Nome Nome completo

GeogC GeogC - Geografia C
MAT MAT - Matemática
MatAp Matematica (Apoio Cons Ped)
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

420-18 CRISTINA NOLASCO
430-06 ROSARIO DINIS

Nome Nome completo

500-43 HELENA GOMES
620-15 ISABEL LAMY
C300-1 FATIMA LOPES

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º F CLH DT - ANA Mª FIGUEIREDO

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANA CRIST PEREIRA
PSIC -Psicologia

D25q

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D25q

ANA Mª FIGUEIREDO
HIST -História

D25q

ANA Mª FIGUEIREDO
HIST -História

D25q

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D25q

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN1

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D25q

ANA CRIST PEREIRA
PSIC -Psicologia

D25q

MIGUEL COELHO
GeogC -Geografia C

D25q

MIGUEL COELHO
GeogC -Geografia C

D25q

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN2

ANA Mª FIGUEIREDO
HIST -História

D25q

Disciplinas
Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
GeogC GeogC - Geografia C

Nome Nome completo

HIST HIST - História
PORT PORT - Português
PSIC PSIC - Psicologia

Professores
Nome Nome completo

300-44 CRISTINA MORAIS
400-23 ANA Mª FIGUEIREDO

Nome Nome completo

410-25 ANA CRIST PEREIRA
420-23 MIGUEL COELHO
620-15 ISABEL LAMY

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º G CLH DT - Mª ADELINA ANTUNES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ANA Mª FIGUEIREDO
HIST -História

D1q

RUI CARVOEIRA
EF -Educação Fisic

GN5

Mª ADELINA ANTUNE
SOC -Sociologia

D1q

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D1q

ANA CRIST PEREIRA
PSIC -Psicologia

D1q

ANA Mª FIGUEIREDO
HIST -História

D1q

ANA Mª FIGUEIREDO
HIST -História

D1q

Mª ADELINA ANTUNE
SOC -Sociologia

D1q

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D1q

RUI CARVOEIRA
EF -Educação Fisic

GN5

ANA CRIST PEREIRA
PSIC -Psicologia

D1q

CRISTINA MORAIS
PORT -Português

D1q

Disciplinas
Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
HIST HIST - História

Nome Nome completo

PORT PORT - Português
PSIC PSIC - Psicologia
SOC SOC - Sociologia

Professores
Nome Nome completo

300-44 CRISTINA MORAIS
400-23 ANA Mª FIGUEIREDO

Nome Nome completo

410-25 ANA CRIST PEREIRA
410-28 Mª ADELINA ANTUNES
620-13 RUI CARVOEIRA

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

3TD Prof Desporto DT - ANTONIO BERNARDES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

LUIS PEREIRA
Desp Ind Colet 3

D27+

JOSÉ CASEIRO
At Gin Fitness 5

D27+

MARTA ROQUE
PORT -Português

D27+

ANTÓNIO PORTAS
At Gin Fitness 1

B5

ANTÓNIO PORTAS
At Gin Fitness 1

B5

ANTÓNIO PORTAS
At Gin Fitness 2

B5

ANTÓNIO PORTAS
At Gin Fitness 2

B5

ISABEL LAMY
Desp Ind Colet 4

D27+

LUIS PEREIRA
Desp Ind Colet 3

D27+

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN4

JOSÉ CASEIRO
At Gin Fitness 4

D27+

MARTA ROQUE
PORT -Português

D27+

MARTA ROQUE
PORT -Português

D27+

ANTÓNIO PORTAS
At Gin Fitness 2

D27+

ALEXANDRE COELHO
Intr Desporto 1

D27+

ISABEL LAMY
Desp Ind Colet 4

D27+

JOSÉ CASEIRO
At Gin Fitness 4

D27+

ANTÓNIO PORTAS
At Gin Fitness 1

B5

ANTONIO BERNARDE
At Gin Fitness 3

B5

ANTONIO BERNARDE
At Gin Fitness 3

B5

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN5

ISABEL LAMY
EF -Educação Fisic

GN5

RICARDO CAVALEIRO
Desp Ind Colet 1

D27+

RUI CARVOEIRA
Desp Ind Colet 2

D27+

ANTONIO BERNARDE
At Gin Fitness 3

B5

Disciplinas
Nome Nome completo

AGF 1 At Gin Fitness 1
AGF 2 At Gin Fitness 2
AGF 3 At Gin Fitness 3
AGF 4 At Gin Fitness 4
AGF 5 At Gin Fitness 5

Nome Nome completo

DIC 1 Desp Ind Colet 1
DIC 2 Desp Ind Colet 2
DIC 3 Desp Ind Colet 3
DIC 4 Desp Ind Colet 4
EF EF - Educação Fisica
IDesp 1 Intr Desporto 1
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

300-35 MARTA ROQUE
620-06 ANTÓNIO PORTAS
620-09 JOSÉ CASEIRO
620-13 RUI CARVOEIRA

Nome Nome completo

620-14 LUIS PEREIRA
620-15 ISABEL LAMY
620-18 ALEXANDRE COELHO
620-19 ANTONIO BERNARDES
620-20 RICARDO CAVALEIRO

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

3TAS Prof Aux Saúde DT - MARTA ROQUE

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

HELENA NUNES
Gestão Org Serviços

A12+

HELENA NUNES
Com Relações Interp

A12+

MIGUEL FELIX.
EF -Educação Fisic

GN1

ISABEL ARZILEIRO
Saúde

A12+

ISABEL ARZILEIRO
Saúde

A12+

MARTA ROQUE.
PORT -Português

A12+

HELENA NUNES
Higiene Segurança C

A12+

HELENA NUNES
Com Relações Interp

A12+

BEATRIZ LADEIRO
Higiene Segurança C

A12+

BEATRIZ LADEIRO
Higiene Segurança C

A12+

ISABEL ARZILEIRO
Saúde

A12+

MARTA ROQUE.
PORT -Português

A12+

BEATRIZ LADEIRO
Higiene Segurança C

A12+

MARTA ROQUE.
PORT -Português

A12+

HELENA NUNES
Gestão Org Serviços

A12+

BEATRIZ LADEIRO
Higiene Segurança C

A12+

BEATRIZ LADEIRO
Higiene Segurança C

A12+

ISABEL ARZILEIRO
Saúde

A12+

ISABEL ARZILEIRO
Saúde

A12+

HELENA NUNES
Higiene Segurança C

A12+

HELENA NUNES
Com Relações Interp

A12+

MIGUEL FELIX.
EF -Educação Fisic

GN5

HELENA NUNES
Gestão Org Serviços

A12+

Disciplinas
Nome Nome completo

CRInt Com Relações Interpessoais
EF EF - Educação Fisica
GOSCD Gestão Org Serviços Cuidados Saúde

Nome Nome completo

HSCG1 Higiene Segurança Cuidados Gerais 1
HSCG2 Higiene Segurança Cuidados Gerais 2
PORT PORT - Português
Saúde Saúde

Professores
Nome Nome completo

300-35 MARTA ROQUE
520-08 BEATRIZ LADEIRO

Nome Nome completo

520-33 ISABEL ARZILEIRO
620-17 MIGUEL FELIX
C520-2 HELENA NUNES

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

3PI Prof Programação DT - MARTA ROQUE

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

A2

NUNO SANTOS
Ling Programação

A2

MIGUEL FELIX.
EF -Educação Fisic

GN1

MARTA ROQUE.
PORT -Português

A12+

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

A2

NUNO SANTOS
Ling Programação

A2

NUNO SANTOS
Arq Redes Comp (1)

A2

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A2

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

A2

MARTA ROQUE.
PORT -Português

A12+

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A2

MARTA ROQUE.
PORT -Português

A12+

PEDRO PRAÇA
Ling Programação 1

A2

NUNO SANTOS
Arq Redes Comp (1)

A2

NUNO SANTOS
Arq Redes Comp (1)

A2

NUNO SANTOS
Ling Programação

A2

NUNO SANTOS
Ling Programação

A2

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A2

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A2

PEDRO PRAÇA
Ling Programação 1

A2

PEDRO PRAÇA
Sist Informação

A2

MIGUEL FELIX.
EF -Educação Fisic

GN5

ROSA MINUÇA
MAT -Matemática

A2

Disciplinas
Nome Nome completo

ARC1 Arq Redes Comp (1)
EF EF - Educação Fisica
LP Ling Programação

Nome Nome completo

LP 1 Ling Programação 1
MAT MAT - Matemática
PORT PORT - Português
SInf Sist Informação

Professores
Nome Nome completo

300-35 MARTA ROQUE
500-10 ROSA MINUÇA

Nome Nome completo

550-13 PEDRO PRAÇA
550-14 NUNO SANTOS
620-17 MIGUEL FELIX

EBS Quinta das Flores: Coimbra



Esc.Sec. Quinta das Flores
P-3030 Coimbra

Horários 2026 - 2027 Untis 2026
11/9/2026  13:38

12º L Prof Jazz DT - FATIMA LOPES

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

8:30
9:15

9:15
10:00

10:15
11:00

11:00
11:45

12:00
12:45

12:45
13:30

13:45
14:30

14:30
15:15

15:30
16:15

16:15
17:00

17:10
17:55

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

Intervalo

FATIMA LOPES
PORT -Português

D5c

FILIPE MENEZES
AInt -Área de Int

D5c

FATIMA LOPES
PORT -Português

D5c

RICARDO CAVALEIRO
EF -Educação Fisic

GN3

FATIMA LOPES
PORT -Português

D5c

Disciplinas
Nome Nome completo

AInt AInt - Área  de Integração

Nome Nome completo

EF EF - Educação Fisica
PORT PORT - Português

Professores
Nome Nome completo

410-29 FILIPE MENEZES

Nome Nome completo

620-20 RICARDO CAVALEIRO
C300-1 FATIMA LOPES

EBS Quinta das Flores: Coimbra


