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Dada a situacdo de grande e grave instabilidade social e econdmica que esta
pandemia despoletou e que acabard por se refletir de modo ainda mais vincado na
estrutura educativa do pais e por consequéncia nas escolas, este plano nunca
poderd ter um carater imutdvel, antes sim, deverd ser alvo de constantes
valorizagbes sempre que as dindmicas associadas a este Ensino a Disténcia (E@D) o
propiciem, cabendo a comunidade educativa agilizar os registos e sistemas
individuais e coletivos de modo a que a mecdnica dual do processo ensino-
aprendizagem se mantenha robusta, essencialmente formativa e chegue a todos os
alunos. Todos somos convocados a interiorizar que este ndo é o momento de
manter as prdticas do costume. Até no distanciamento social.

A defini¢Go de estratégias, os circuitos de comunicagdo, o modelo de ensino a
disténcia adotado e o seu plano de monitorizagdo sGo paradigmas do novo processo
educativo.

Cabe a cada Escola, em funcdo da sua realidade, refletir sobre os principios
orientadores para a implementagcdo de Ensino a Distdncia (E@D) na escola,
encontrando as respostas mais adequadas e potenciadoras do sucesso educativo

dos seus alunos.

Educagdo é que nem moeda de ouro, é valida no mundo todo
Provérbio Chinés


https://www.pensador.com/autor/proverbio_chines/
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1 - Mancha hordria semanal. Assiduidade. Sumadrios.

a.

Na situagdo de suspensdao das atividades letivas e formativas presenciais na escola, as
aprendizagens sao desenvolvidas através da modalidade de ensino ndo presencial.

O hordrio das sessdes sincronas, com um numero ponderado e obedecendo ao referido na
T2, é obrigatoriamente marcado no hordrio de uma das aulas da disciplina (salvo acordo
entre professor e alunos, impossibilidade horaria ou distribuicdo semanal desequilibrada).

No sumario, os docentes registardo também os alunos que ndo assistiram a sessdo
sincrona. Estas faltas ndo devem ser registadas na plataforma de gestdo de alunos da

escola.
Nas restantes aulas deverdo escrever no sumario qual a atividade projetada para a semana.

Na FCT é recomendavel que seja implementado um plano com atividades previstas para 35

horas semanais.

Os alunos estdo obrigados ao dever de assiduidade nas sessdes sincronas, de acordo com o
Decreto-lei n? 14-G/2020, de 13 de abril.

A falta de presenca na aula sincrona deve ser reportada ao Diretor de Turma para posterior

encaminhamento ao Encarregado de Educacao.

No caso de persistir a auséncia do aluno as aulas sincronas devera ser sinalizado o EMAEI e
a CPCJ.

E aplicdvel aos alunos abrangidos pelo regime n3o presencial, com as necessarias
adaptagdes, o disposto no Estatuto do Aluno e da Etica Escolar, regulado pela Lei n®
51/2012, de 5 de setembro.

2 - Sessoes sincronas

a.

Terdo a duragdo mdaxima de 45 minutos, com a presenca obrigatdria dos alunos servindo
para sedimentar a comunicagdo professor/aluno.

Esclarecimento de duvidas;

Feedback do trabalho desenvolvido durante a semana;

Orientacdo escolar e educativa;

Regulacdo do trabalho e aprendizagens;

YV V V V V

Prevencdo de eventuais situagcdes de isolamento dos alunos.

3 - Plano de trabalho semanal
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a. Concebido pelo Conselho de turma com os contributos de todos os professores e coordenado pelo

Diretor de turma com a coadjuvacao do Secretario.

b. O aluno deve enviar os trabalhos realizados, nos termos e prazos acordados com o respetivo
docente, devendo este garantir o registo das evidéncias para efeitos de avaliagdo sumativa final.

c. O plano pode ser reorganizado/atualizado/alterado caso se verifique que néo estd a demonstrar
ser a melhor estratégia para os alunos.

d. Planificagdo das sessdes sincronas:

» Informagdo aos alunos e Encarregados de Educacdo do plano de sessbes sincronas
semanais;

As sessOes assincronas terdo que ser conciliadas com estas sessdes sincronas;
Adaptagdo com autonomia as condigOes e caracteristicas dos alunos e turmas;

Trabalho colaborativo potenciando a interdisciplinaridade;

YV V V V

Articulacdo eficiente com o Representante da EACMC nas turmas com alunos do EAE.
e. Foco principal nas aprendizagens e existéncia de um roteiro por turma (T4):

> Tarefas a desenvolver, recursos e orientacdes para o estudo e forma de apoio
disponibilizado;

> Envio do roteiro semanal elaborado aos alunos, Encarregados de Educacdo e restantes
membros do Conselho de turma.

4 - Aplicagées/plataformas

Moodle — Criagdo de novas disciplinas (dominio ebsqf).

Zoom — Gratuito e ja testado nas reunides de avaliagdo e reunides de grupos disciplinares.
Teams — Apenas para reunides entre professores. Utiliza o dominio ebsqf.

Inovar - Plataforma educativa/administrativa de gestdo de alunos.

Mensagens — facebook, whatsapp, sms, email, blogues, ...

Plataformas das Editoras (manuais escolares): Escola Virtual (Porto Editora), Aula Digital (Leya), ...

S - Roteiro das aprendizagens

a. Roteiro comum a todas as disciplinas com o intuito de harmonizar o modo como os alunos
tomardo conhecimento das varias atividades a desenvolver, prazos de execucdo e recursos

a utilizar (e disponiveis) além de orientacGes para a boa assertividade do plano A@D.
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Neste novo percurso educativo devem continuar a ser mobilizadas todas as competéncias
no ambito das Aprendizagens Essenciais (AE), do Perfil do Aluno (PASEQ) e da Estratégia de
Cidadania (EECE).

c. A oferta televisiva é complementar e ndo substitui a fungao E@D das escolas.

d. Informar os Coordenadores de ano da existéncia de alunos sem meios informaticos. Os
roteiros a enviar via CTT através dos Servicos Administrativos, devem ser enviados a

Direcdo através do Diretor de turma com a indicac¢do precisa do endereco postal.

e. Devem ser guardadas evidéncias do trabalho desenvolvido com os alunos.

6 Z Biblioteca Escolar

a. Com o objetivo de ajudar os professores bibliotecarios a pensar o seu papel nesta
conjuntura e no plano de ensino a distancia das suas escolas, a Rede de Bibliotecas
Escolares disponibilizou um roteiro orientador, que deverd ser encarado a luz de cada

contexto escolar e apropriado por cada interveniente da forma mais oportuna.

b. De acordo com as orientacées do roteiro “A Biblioteca Escolar no Plano de E@D: Roteiro
para Professores Bibliotecarios” é funcado da biblioteca:

» Envolver-se no processo de planificagdo e implementacdo do E@D;
» Assumir-se como elemento ativo no processo;

» Integrar o circuito da informacdo da escola e criar e divulgar canais para

comunicagdo com a comunidade escolar;

» Integrar-se no modelo de E@D da escola e definir a sua mancha hordria de

funcionamento;
> Apoiar os docentes e articular com as diferentes estruturas da escola;
> Favorecer e apoiar o trabalho auténomo dos alunos;

» Promover o desenvolvimento das diferentes areas de competéncias do Perfil dos

alunos a saida da escolaridade obrigatdria (PASEO);

» Utilizar os meios tecnoldgicos adotados para a escola e/ou ja conhecidos pela

comunidade educativa;

» Contribuir para promover a liga¢cdo da escola a comunidade escolar e o bem-estar

dos alunos;

c. Os docentes de apoio a Biblioteca escolar continuardo a cumprir essa funcdo/atividade em
regime de E@D.
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d. As plataformas digitais da Biblioteca continuardo ativas, agora respondendo as novas
exigéncias, recentrando a sua atividade neste modelo de ensino ndo presencial,

disponibilizando recursos e materiais pedagdgicos.

e. As atividades pedagdgicas, educativas, centradas nas competéncias ou no carater ludico,

deverdo continuar a ser promovidas, agora num contexto diferenciado e com aplicagdo ao

E@D.

7 7 Educagdo Especial

> Alunos com medidas seletivas

Deve ser elaborado um Plano — E@D, com as devidas adaptacdes e em funcdo do estipulado no
RTP, para os alunos que beneficiem de medidas seletivas.

O diretor de turma dd conhecimento ao aluno e ao professor de educacdo especial e ao
encarregado de educacao do respetivo Plano — E@D.

Havera, pelo menos, um contacto semanal entre o professor de educacdo especial e o aluno que
beneficia de medidas seletivas ou com o respetivo Diretor de turma.

O professor de educacdo especial atuara no sentido de manter nos alunos sentimentos de pertenca
a comunidade educativa, sedimentar o elo de ligagdo a escola, apesar da distancia fisica, definir
estratégias de atuacdo ou de estudo apropriadas, planear o seu tempo, monitorizar a sua propria
aprendizagem e fazer os ajustes necessarios as novas situacdes de aprendizagem, como a que se

vive no momento presente.
> Alunos com medidas adicionais

Haverd, pelo menos, um contacto semanal entre o professor de educagdo especial e o aluno que

beneficia destas medidas ou com o Diretor de turma.

Deve ser elaborado um Plano Trabalho Individual (PTI — E@D) que incidira sobre as areas
lecionadas pelos professores de educagao especial.

O PTlI — E@D desenhado pelo professor de educagdo especial poderd ser complementado com
atividades recomendadas pelos professores das disciplinas que os alunos frequentam.

O professor de educagao especial atuara no sentido de manter nos alunos sentimentos de pertenga
a comunidade educativa, sedimentar o elo de ligagdo a escola, apesar da distancia fisica, definir
estratégias de atuacdo ou de estudo apropriadas, planear o seu tempo, monitorizar a sua prépria
aprendizagem e fazer os ajustes necessarios em novas situagées de aprendizagem, como a que se

vive no momento presente.

De cada PTI— E@D deve dar conhecimento ao diretor de turma.
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8 - EMAEI

a. A equipa multidisciplinar de apoio a educagdo inclusiva (EMAEI) constitui-se como um
recurso organizacional especifico de apoio a aprendizagem, tendo em vista uma leitura

alargada, integrada e participada de todos os intervenientes no processo educativo.

b. A EMAEI, pela sua génese e a luz das suas atribuicdes, assume um papel fundamental na
construcdo de uma escola que tem de funcionar a distancia, mas que se quer proxima,
humana e com o sentido de urgéncia e sensibilidade que o processo de adaptagdo aos

tempos que todos vivemos requer.

c. De acordo com as “Orientagdes para o trabalho das Equipas Multidisciplinares de Apoio a
Educagdao”, emanadas pela DGEstE em 8 de abril pp, 0 apoio das equipas multidisciplinares

articula-se em torno de 4 eixos:
> Eixo 1 - Apoio aos docentes e técnicos da comunidade educativa.

> Eixo 2 - Continuidade da implementagdo / Identificacdo das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo definidas ou a definir no RTP/PEI/PIT.

» Eixo 3 - Apoio as familias no contexto da modalidade de E@D.
» Eixo 4 - Articulacdo com diversos servicos da comunidade
d. O trabalho a desenvolver devera estar articulado com as decisGes tomadas pela escola.

e. A comunicacdo com as familias serd efetuada através dos meios que se revelem mais

eficazes.

9 7 Servigos de Psicologia e Orientagdo

a. Sera disponibilizado acompanhamento individualizado em modo nao presencial aos alunos

gue o solicitarem, sendo dado conhecimento aos diretores de turma.
b. O horario deste acompanhamento devera ser harmonizado com o Diretor de Turma.
c. Os meios de contacto utilizados deverao garantir o maximo de privacidade.
d. Manter-se-4 o apoio e acompanhamento a comunidade educativa.

e. Como membro da EMAEI tomara conhecimento, agilizard e manter-se-a disponivel para

todos os casos decorrentes da situagdo social, econédmica e educativa em curso.

10 z Atividade letiva. Exames

a. Haverd avaliagdo do 3.2 periodo, pelo que a todos os alunos serd atribuida uma nota no
final do ano.
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b.

C.

> Ensino Basico

As aulas terdo lugar em regime nao-presencial, ou a distancia, até ao final do ano letivo;

Para complementar o ensino a distancia por meios digitais, havera mddulos de

ensino/aprendizagem através da televisdo.

> Ensino secundario

No 10.2 ano, as aulas prosseguirdo em regime nao-presencial até ao final do ano letivo;

As escolas deverdo estar preparadas para, se a evolugdo da situacdo epidemioldgica o

permitir, recomecar as aulas presenciais do 11.2 e 12.2 ano, sempre ap6s o final de abril;

Nos 11.2 e 12.2 anos, s6 havera aulas presenciais das 22 disciplinas cujas provas finais sdo
necessdrias para 0 acesso ao ensino superior; nas outras disciplinas o ensino continuara a

ser feito a distancia;

A ndo participacdo dos alunos em atividades presenciais por opg¢do manifesta do

encarregado de educacdo ndo constitui falta injustificada.
> Provas e Exames
N3o serdo realizadas as provas de afericdo, nem as provas finais do 9.2 ano;

No ensino secundario serdo realizados exames das 22 disciplinas cujas provas finais sdo

necessarias para 0 acesso ao ensino superior;
Cada aluno sé realiza os exames de que necessita para acesso ao ensino superior;

Novo calenddrio de exames, apds a conclusdo das aulas a 26 de junho: a 1.2 fase realiza-se
entre 6 e 23 de julho; a 2.2 fase realiza-se de 1 a 7 de setembro;

As provas sdo ajustadas a possibilidade de escolha pelos alunos de itens/grupos em opgéo.

11 Z Acompanhamento e monitoriza¢do

a. A equipa de autoavaliagdo, juntamente com os Coordenadores dos Diretores de

turma, devera definir indicadores e periocidade de recolha de dados:

> Definicdo de indicadores qualitativos aferindo o grau de satisfacdo da

comunidade: docentes, alunos e encarregados de educagao;

» Definicdo de indicadores quantitativos aferindo a taxa de concretizagdo das

tarefas propostas pelos professores;
» Definicdo de periodicidade da recolha de dados;
» Taxa de assiduidade nas sessdes sincronas;

> Disponibilizacdo de meios tecnolégicos.
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b. Os dados referentes aos indicadores definidos deverdao ser recolhidos pelos

Coordenadores dos Diretores de turma.

12 7 Médulos de E@D através da televisdo

a. O Ministério da Educagdo criou um conjunto suplementar de recursos educativos,
complementar ao ensino a distancia por meios digitais, para a Educacdo Pré-
Escolar e para o Ensino Bdsico, transmitidos através dos canais RTP 2 e RTP

Membdria, respetivamente, disponiveis na TDT, por cabo e por satélite.

b. A emissdo do #EstudoEmCasa, nome atribuido a este conjunto de conteudos
pedagdgicos tematicos, arrancard na segunda-feira, 20 de abril.

c. A iniciativa #EstudoEmCasa assume-se, como um complemento e um recurso de apoio
primeiramente para que os alunos sem conectividade e/ou equipamento possam beneficiar
das aprendizagens ai disponibilizadas, independentemente de outras utilizagdes que

possam ser feitas pelos professores
d. O #EstudoEmCasa vai transmitir nos seguintes canais:
> TDT - posi¢do 7
MEO — posi¢ao 100
NOS — posicao 19
Vodafone — posigdo 17

Nowo — posi¢do 13

YV V V V VY

https://www.rtp.pt/estudoemcasa

e. Os recursos constituem-se em sessdes de 30 minutos, organizados por blocos
agregados para vdrios anos, blocos comuns e recursos para PLNM, desde a
Educacdo Pré-Escolar (RPT2) ao 9.2 ano, conforme visivel na grelha no final deste

item.

f. Os recursos educativos disponibilizados, ndo substituem a intervencdo dos
professores constituindo-se apenas como um recurso a incluir nas medidas
previstas no Plano de Ensino a Distancia da escola e podem ser acedidos em

http://apoioescolas.dge.mec.pt/eec/

g. A grelha de aulas sincronas de cada uma das turmas devera prever a possibilidade
dos alunos assistirem a esta programacao televisiva, ndo podendo em caso algum

ser coincidentes.
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Equipa de apoio
pedagdgico

Equipa de apoio
tecnolégico

Equipa de

monitorizagao

Equipas
pedagogicas

Horario da turma

Contetidos

Plataforma
sincronas

Coordenadores de Departamento
Psicologa Escolar

Professora Bibliotecaria
Coordenadora da EMAEI Trabalho colaborativo
Coordenadora da Educacgao Especial

Diregao

Reunido sincrona quando se entender necessario

Antdnio Batista + Jodo Bilheta + Rui Bento

Coordenadores dos Diretores de Turma (2CEB/3CEB/102/112/122/Prof)

Equipa de Autoavaliagdo

Planificacdo do trabalho das semanas seguintes
coordenado pelo respetivo DT (e secretario) em
sessdes sincronas ou assincronas.
Harmonizagdo com o EAE (EACMC)

Atuais conselhos de turma

Horario semanal a cumprir pelos alunos dividido entre sessdes sincronas e sessdes
assincronas

A presenca nas sessées sincronas é obrigatdria e serve de prova de comunicagdo
professor/aluno

N2 de sessGes sincronas por
disciplina
Hordrio destas sessdes sincronas

Sessdes com no maximo 45 minutos
de acordo com a Tabela 2

Programa da disciplina adaptado Trabalhos de pesquisa
(simplificada) ao contexto atual Exercicios de consolidagdo
Eventual reajuste de programas Exercicios orientados
Autonomia e Flexibilidade Resumos

Trabalho colaborativo Aprendizagem autéonoma
Guido de aprendizagens Estudo com os pares

Flexibilidade temporal - execugdo de tarefas Videos interativos, animagdes e simulagbes

Reunides entre professores — Zoom ou Teams

Sessdes com alunos - Zoom

O professor como anfitrido (em sessées com alunos) deve inibir a gravagdo de dados
Usar com moderagao: prote¢do de dados, privacidade, desigualdade no acesso a
equipamentos e redes, vulnerabilidade das plataformas.

E expressamente proibida a gravagio de aulas/reunides por qualquer agente educativo.

Recomenda-se que toda a comunidade educativa siga as boas praticas no que respeita a
protecdo de dados tratando apenas os de natureza pedagdgica e adotando

comportamentos responsaveis.
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Tipo de
atividade

Assincronas

Sincronas

(no minimo 30
minutos de
intervalo
entre duas
sessdes)

Conselho
Turma

Duragdo e numero de
sessoes

A decidir no CT de acordo
com proposta elaborada
em reunido de nivel do
grupo disciplinar.

2°CEB
3°CEB
Uma aula
sincrona
semanal
Secundario

Objetivo/Tarefa

Envio aos alunos de fichas para pesquisa de informagao
Consulta e uso do manual.

Manuais digitais

Pesquisa orientada

Defini¢do de horas de comunicagdo

Descrigdo das tarefas a desenvolver

Guido de aprendizagem

Em horario fixo semanal: esclarecimento de duvidas e feedback do
trabalho desenvolvido.

Nas disciplinas sujeitas a ENES e apds acordo em Conselho de turma
podem ser lecionadas duas aulas sincronas semanais.

E possivel o desdobramento de qualquer disciplina desde que n3o
haja prejuizo de nenhuma outra nem colisdo com disciplinas do EAE.
Nesta situagdo admite-se um intervalo entre aulas de apenas 15
minutos e deve dar-se prioridade ao desdobramento (em ambas as
aulas desdobradas) entre duas disciplinas.

Elaboragdo do plano de trabalho/roteiro T4 para a(s) semana(s)
seguinte(s):

Compatibilizacdo de hordrios, tarefas a propor, extensdo dessas
tarefas, prazos de execugdo das mesmas, interdisciplinaridade ...

Conselho Pedagégico
Coordenador de Departamento

Coordenador de Diretores de
Turma Coordenador Cursos
Profissionais

Coordenador de grupo

Diretor de Turma

Pais e Encarregados de Educagao

Equipa de apoio pedagdgico

Equipa de apoio tecnologico

Emanar orientagOes pedagogicas.

Acompanhar a execugdo das orientagcdes emanadas pelo CP.

Apoiar os DT.
Equipa de monitorizagdo.

Acompanhamento da execugao das orientagées emanadas pelo CP, POCH
e ANQEP.

Constituicdo de grupos de nivel para agilizar o processo de coordenagdo e
acompanhamento do plano de trabalho

Organizagao, centralizagdo e gestdo do trabalho do CT.
Centralizacdo da calendarizagdo das aulas sincronas.

Comunicagdo com os Pais e Encarregados de Educagdo.

Conciliagdo do trabalho com o secretario do CT.
Harmonizag¢do com as disciplinas do EAE.

Acompanhar o trabalho dos seus educandos.
Contactar com o DT quando haja dificuldades.

Apoiar nas decisGes pedagdgicas.
Acompanhar e monitorizar o plano E@D

Prestar apoio tecnolégico.
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A leitura e aplicagdo deste Plano E@D deve ser complementado com os seguintes documentos:

A. “8 Principios Orientadores para a Implementagdo do Ensino a Distdncia (E@D) nas Escolas”;

B. “Orientagdes para o trabalho das Equipas de Multidisciplinares de Apoio a Educagdo Inclusiva na modalidade
E@D”,'

C. “9 Principios orientadores para o acompanhamento dos alunos que recorrem ao #EstudoEmCasa”;
D. “A Biblioteca Escolar no Plano de E@D: Roteiro para Professores Bibliotecdrios”;

E. Sitio de Apoio as Escolas - https://apoioescolas.dge.mec.pt;

F.  UNESCO: 10 recomendagdes sobre ensino a distdncia devido ao novo coronavirus.

G. Decreto-Lei n® 10-G/2020, de 13 de abril, que estabelece as medidas excecionais e tempordarias na area da
Educacdo, no ambito da pandemia da doenca COVID-19

H. Orientagbes para a utiliza¢do de tecnologia de suporte ao E@D — CNPD

. Recomendag¢éo n?1/2020 do Conselho das Escolas
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